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בידִו תלֹמודִו
הנלֹמדִ שינון

ב

ובראשונים, בש"ס מקֱורותיהם עם והרמ"א השו"ע פסקֱי יבוארו ובו
דִורנו מפוסקֱי גם שיש ופעמים בקֱצרה, הכלֹים נושאי ודִברי

ושננתם ב.

והמשניים העיקֱריים והנושאים הסימנים, נושאי ובו
פה, בעלֹ וחזרה לֹשינון ודִינם, סעיף בפיךשבכלֹ מחודִדִים שיהיו

תובב"א

חלֹקֱים: שני ובו

השולֹחן" "עיקֱרי קֱיצור

ובראשונים בש"ס מקֱורותיהם עם
עיניים מאירת לֹימודִ בשיטת

השולֹחן"א. "עיקֱרי קֱיצור – בידִו תלֹמודִו
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התשע"ח אייר - שלֹישית מהדִורה

זה: בספר שהשתתפו הרבנים

כהן משה הרב

שלֹום בן חנוך הרב ציון, אוהב עזרי הרב חלֹא, גלֹעדִ הרב

,

ראשי ועורך השולֹחן" "עיקֱרי מפעלֹ ראש

עורכים

מודִפס

הדִברים הובאו ששם מכיון השולֹחן", "עיקֱרי לֹספר זהה אינו בידִו" "תלֹמודִו הספר רבים, לֹשאלֹת א.
. כאן הובאו שלֹא נוספים חלֹקֱים הובאו ששם ועודִ בקֱצרה, וכאן ה]בהרחבה עמ' לֹקֱמן [כמפורט

טור, בראשונים, בגמרא, עיון מתוך דִורות: מדִורי רבותינו שלֹמדִו דִרך באותה ההלֹכה לֹלֹימודִ תחלֹיף אין ב.
המעונינים לֹומדִים זאת עם האחרונים. הדִורות לֹפוסקֱי עדִ כלֹיהם ונושאי רמ"א ערוך, שולֹחן יוסף, בית
לֹחזור הספר עלֹ וחזרה יסודִי לֹימודִ לֹאחר יוכלֹו , שיסייע עזר השולֹחן",בכלֹי "עיקֱרי לֹימודִם את לֹסדִר

וב"ושננתם". בידִו", ב"תלֹמודִו כאן המובאים הדִינים תמצית עלֹ

והקֱדִשות: הנצחות לֹמכתבים, מען
השולֹחן" "עיקֱרי מפעלֹ
והרמ"א השו"ע פסקֱי לֹלֹימודִ

ובראשונים בש"ס מקֱורותיהם עם
השו"ע עלֹ הנו"כ ודִברי

הזיכרון עלֹ המקֱלֹה עיניים מאירת בשיטה
מיקֱודִ: 9542337 ירושלֹים, א', 24/8 ציון בן רח'

.Telטלֹ': 02-65-141-96
ושערים: כריכה בע"מעיצוב דִורות דִפוס ויסקֱופף נ.
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בידִותלֹמודִו השולֹחן עיקֱרי קֱיצור

השולֹחן", "עיקֱרי לֹספרי ניתנו הברכה ומכתבי ההסכמות
בידִו" לֹ"תלֹמודִו ההלֹכות תומצתו שמהם

השולֹחן עיקֱרי

���� ������
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וָשֵׁם..." יָדִ י וּבְחוֹמֹתקַ בְּבֵיתִי לָֹהֶם תִּי "וְנָתקַ

לֹע"נ
והיראה התורה שר

הרבה, תלֹמידִים העמידִ אשר ורבבות, לֹאלֹפים תורה שלֹ עולֹה מקֱים

ופרישא, קֱדִישא חסידִא ישראלֹ, בעם וקֱדִושה וטהרה תורה הרבה

ישראלֹ, שלֹ אביהם בנסים, ומלֹומדִ מקֱובלֹ אמת, ואיש עניו

באהבה וקֱיבלֹם בייסורים שנזדִכך לֹמטה, ונחמדִ לֹמעלֹה האהוב

זיע"א זצוקֱ"לֹ רבי אלֹיהוכמוה"ר צמח מרדִכי
זיע"א זצוקֱ"לֹ ומזלֹ סלֹמאן רבי המקֱובלֹ בן

התש"ע בסיוון כ"ה נלֹב"ע

ה " ב צ נ ת

הרב מרן קֱמי לֹקֱודִש לֹהיכנס זכינו שנים מספר לֹפני

עמו. ולֹהתייעץ מהספר גילֹיונות לֹו השולֹחן"לֹהראות "עיקֱרי
והמטיב". "הטוב בגדִר הוא זה שספר והוסיף זו קֱודִש לֹמלֹאכת עודִדִנו הרב

לֹע"נ

ז"לֹ שבע ובת צבי יעקֱב ב"ר בן-דִודִר' יששכר
התשנ"ה בטבת ט"ו נלֹב"ע

ע"ה מלֹהיוף ורבקֱה כהן משה הרב בת שפרהומרת
התשנ"ה א' באדִר כ"ה קֱודִש שבת לֹילֹ נלֹב"ע

ז"לֹ ושפרה יששכר ב"ר (רמי) ר' החסדִ בן-דִודִואיש רם
התשע"א במנחם-אב י"ז נלֹב"ע

תנצב"ה

לֹע"נ

והצנועה, הכשרה הצדִקֱת, האשה
בעלֹה, עטרת חילֹ אשת

באהבה וקֱיבלֹתם בייסורים שנזדִככה

ע"ה כהןמרת אורה
ז"לֹ גולֹסון ושושנה אהרן ר' בת

התשע"ח בשבט ט"ז נלֹב"ע

תנצב"ה

והאחרונים הראשונים רבותינו וזכות הקֱדִושה תורתנו שזכות רצון יהי
דִמיטב, מילֹי בכלֹ לֹהתברך הי"ו משפחתם כלֹ עלֹ תגן זה, בספר מקֱחם את שבררנו

חלֹציהם, יוצאי מכלֹ נחת ולֹרוות מצוות, מקֱיימי בתורה, עוסקֱים בנים ובני בנים לֹראות ויזכו
אמן חייהם, ימי כלֹ ירדִפום וחסדִ טוב ואך
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מבואות לטור ולבית יוסף – מראי מקומות לכל סימן, כהכנה ללימוד  "עיקרי השולחן" – ביאור בהרחבה לסימנים קפג-ר  
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יורה"  מבנה אברי הלידה באשה  רשימה של כ-260 ספרים שהזכרנו, מחבריהם ותקופתם  מפתח עניינים אלפביתי

-
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הקדמה
"עֶזְרִי מֵעִם ה' עֹשֵׂה שָׁמַיִם וָאָרֶץ" )תהלים קכא(, "ה' שְׂפָתַי תִּפְתָּח וּפִי יַגִּיד תְּהִלָּתֶךָ" )תהלים נא(.

ג' הספרים  ולראות ברכה בעמלנו לאחר הוצאת  לה' על שזיכנו לשבת באוהלה של תורה,  בראשית עלינו להודות 
הראשונים של עיקרי השולחן על הלכות מליחה ובשר בחלב ועל הלכות נדה. 

כשאנו נשאלים מניין אנו שואבים את הכוחות להתמיד במשימה זו? 

עומד לנגד עינינו המעשה עם ה'חפץ חיים' זי"ע שעמל קרוב ל-25 שנה בכתיבת המשנה ברורה, וכשנשאל הרב 
ענה ה'חפץ חיים': אנו משולים לסוללי  "האם אנשים ידעו להעריך את כל ההשקעה הרבה והעבודה הרבה"? 
ויגעים להניח את פסי הברזל, בכדי שאלפי  וסוללים את הדרך  מסילת הרכבת, אשר בתחילה עובדים קשה 
הנוסעים יוכלו לנסוע ברכבת, כך אנו עמלים בהכנת המשנה ברורה, בכדי לסייע לאלפי הלומדים שיבואו אחרינו.

תחושת השליחות היא שליוותה אותנו בשנים בהן ישבו  אף אנו הקטנים, כשעמלנו על הספר עיקרי השולחן, 
מספר תלמידי חכמים ללמוד, לנתח ולבאר את הסוגיות הסבוכות שבכל הלכה והלכה, בין לבני ספרד הנוהגים 
כשו"ע ובין לבני אשכנז הנוהגים כרמ"א, וב"ה זכינו להעלות זאת על הכתב בשיטה מאירת עיניים וברורה1 המקלה 
על הזיכרון. תחושת שליחות זו קיבלה משנה דחף ע"י העידוד שקיבלנו מגדולי הדור שראו את החשיבות והתועלת 

ונתנו את הסכמתם וברכתם לספרים אלו.

המניעים לכתיבת הספר:

סיוע ללומדים לזכור כל סוגיא על בוריה – במשך מספר שנים בדקנו דרכים שונות כיצד לסכם כל סוגיא, וברוך ה' 
שזכינו לפתֵח שיטת סיכום יחודית שסייעה מאוד ללומדים רבים בבחינה לקראת הוראה. הצלחה זו ועצת הרבנים 
עודדה אותי למלאכת קודש זו כדי לסייע לרבים לזכור כל סוגיא מהמקורות בגמרא ועד פסיקת ההלכה בצורה ברורה 

וחדה.

תגובות חמות מלומדים רבים - בס"ד אחר הופעת הספרים הקודמים, זכינו לקבל תגובות חמות מלומדים רבים 
בארץ ובעולם על התועלת העצומה2 שיש בספרי עיקרי השולחן, עובדה זו נתנה לנו את הכוחות לכתיבת ספרים 
נוספים שיופיעו בעתיד ב"ה, מכיון שיש כאן תרומה לדורי דורות. ]וכבר כתב הרמב"ם: הכותב ספר, הרי הוא כאילו 
יועץ ערך אסופה - בטובה שעשו לנו בעלי האסופות בחיבור  בפלא  וע"ע  )פתיחה לספר מורה נבוכים(.  דרשו לאלפים 
הספרים, וכן בספר כתר ראש לגר"ח מוולאז'ין )סימן נו( - שזה נקרא חידושי תורה, בין שהוא מחדש או אחר רק 

שיצא הדבר לאור )עולם([.

כבספרים הקודמים גם הפעם, ניצבה מולנו מטרה אחת מרכזית והיא טובתו של הלומד. מטרה זו דרשה השקעה של 
מחשבה רבה בכדי שהשיטה הייחודית של הספר תישמר לכל אורכו. כל סעיף מהשו"ע מסוכם באופן שהלומד 
יכול "לצלם" בראשו ולזכור את עיקרי הדינים. סיוע נוסף ללומד, הוא העריכה היסודית והתמציתית, בשפה ברורה 
המאפשרת להתמצא בצורה קלה יחסית גם בהלכות סבוכות ומורכבות, וזאת בשל הַסֵּדֶר והמעלות שבספר זה כפי 

שנבאר להלן.

1. וכן כתב הרב הגאון רבי חיים פנחס שיינברג: "'עיקרי השולחן' ... הכל ערוך בצורה מסודרת ומאירת עינים, בלשון מסוכמת וברורה... 
ובודאי שיש בחיבור זה תועלת גדולה... לסיכום וחזרה ושינון ההלכה". והצטרפו לדבריו הגאון רבי מנשה קליין והגאון רבי מיכל 

יהודה ליפקוביץ. 
2. וכן כתב הגאון רבי משה הלברשטאם: "... הספר הנכבד 'עיקרי השולחן'... יהיה לתועלת עצומה... לשינון וחזרה...", וכן כתב הגאון 
נראה  משה שטרנבוך: "...'עיקרי השולחן' על הל' אבילות... דבר מתוקן נאה ויאה, והכל אצלו בלשון קל וצח ערוך כשו"ע...  רבי 
להקל ללמוד  ולכן אני מצטרף לרבנים הגאונים שסמכו ידם והסכימו לספר, ונתגלגל לידו זכות  מרובה  בעליל שהספר יביא לתועלת 
הלכות אלו". וכן כתב הרב הגאון רבי שריאל רוזנברג: "...'עיקרי השולחן' נכתב ביחד עם צוות תלמידי חכמים... יהיה לתועלת גדולה... 
תחילת מעשהו בשו"ע הנזקק לת"ח הלומדים הוראה למעשה, והרבה תלמידים לא עלה בידם יפה לימוד זה מכיון שלא הלכו בדרך זו 

של לימוד ההלכות וטעמיהם ממקור הדין...".
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������ ���� �� �"�� ����

 (�/� �����) ����� ����� ,���� ������ �� �� ���� ������ ���� ����� ������� ����� ������ ������ �"��

 ?������ ��� …���� ����� ����� ����� ����� ,����� ���� ��� ������ ����� ���� �� :��� ���� ���"

 ���� �� ���� ����� �� ����� ����� ����� ����� ,������ ���� �� ��� ����" :�"�� ����� ,"������ ����

 ����  ����  ����  ,������"  :(�/�  ������)  �����  ����  ."�����  ������  ���  �������  [���  ���  �����]  …��

."��� �� ���� ��� ,�� ����� ����� �� ,��� �� ���� ��� ,���� �������
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 ������
�� ���� ���� �� �� �����

 ���� ,����� ���� �� ������� ����� ����� ,�"��� ������ ���� �� ������ �����  :����� ���� �
.���� ����� ����

.������� ������� �� �� ����� ,������ ���� ������ ������ ����� ���� :������ ������ �

 ������� �� ,����� �"���� �"��� ��� ���� �� ����� ,���� ���� ����� ��� �����  :����� ���� �
.����� �� ����� ��� �� �� ����� ���� �������

 �� ,���� ���� ������ ������ ������ �� ������ ,���� ���� ������ ��� �����   :����� ����� �
 ,�����  �����  ��  �����  ������  .���  ���  ������  ������  ��  ���  �����  �����

.���� ��������� �������� �����

.���� ���� �� ���� ���� ,����� ����� ���� ���� ���� ���� ��� :������ ������ �

  �� ��� ���� ,����� ����� ������� ���� ,����� ��� ��� ������ ����  :���� ������ ������ ����� �
:����� ����� ����

.������ �����     

.���� �����     

.���� ����� ������ ����� ����� �����     
  

:�� ��� ��������� ������  

.������ ����� ��� ��� �� ��� ���� ����� .1  

.���� �� �� ������ �� ����� ����� ������� ��� ������ .2  

.(���� ��-�� ��������) ������� ����� ,����� ����� ����� ���� ��� ,"...������" ����� ������ ��  :����� �

.���� ��� – "������ �����"� ������ ����� ������ ������� �

�
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��� ����� ������

 ��� ��� ����� ����� '��) ���� ���� ����� ,����� ���� �� �� - ��� ����� ����� ... :(�"�� �"�) ����� ����
...����� ���� ��� ����� ����� ����� ,����� ���� �� - (�

 �"����  ��  ����  ��  �����  �����  �����  ��  �����  ���  ���  - (�/��  ���  �����  ������) �"�����  �����
 ����� ������ ��� ���� ��� ������ �"��] ��� ���� ���� ���� ,��� ������ ����� ���� ���� ������... -

.[����-���� '�� (��� ����)

 ������ �����

 �����  �����  ����  ����  �����  �����  ��  ����  ����  ��  ,"������  �����"  ����  ��  �����  �����
:����� ����

 ����  ������  .�  :�����  �����  ���  ������  ����  ���   –  [�"����=]  "������  �����"  .�
.����� ������� ���� �� �� �� .������ ���� ����� .� .������ .� .������ ����� .� .���� �����

 ����� ����� ���� ���� ,[�"���� �"��� ���� ��] ����� ���� ���� ��� :������ ������ ����� ����
 ������ �� ��� ������ �"��� �"���� �"��� ����� �� ��������� �������� ��� ,����� ������ ����� �������� ��]

.[�����

 .����� ����� ������ [�"��] ����� ���� ��� ,"������ �����" ����� ��� – "���� ������" .�
 - ���� ����� ��� .������ ����� �� ����� ����� ��� ,����� ������� ���� ��� ����� ���� ���

."���� ������" ����� ������ ����� �� ����� ,"������ �����" �� ����� ����� ����� ���� ���
 224  ��  ���  "����  ������"  �����  ,������  592  ��  "������  �����"  �����  �����  �����  ���]

[.������

.����� ����� ��� ,[�"��] ����� ���� ��� – "������" .�
.���� ������� ����� ,����/��� ��� �� ��� ����� ������ – "������" ����

 ����  ������  ������  ���  ������  �����  -  "������"�  "����  ������"  ������  ��  �����  ��  ����  
."������ ����"�

 ����� �� ��� ��� ����� – "���� ������"� �� ,"������"� ������� "������ �����" ��� ���� ���� 
.���� ���� ������ ������� ���� �� ,"������ �����"�

 �����  ����  ������  ���  ���  ,������  ���  ������  �����  ��  �����  ���  ��  ����  �������  ������  
.����� ����� ���� ������ ���� ����� ����� ��� – �� ����

 .�"���� ��� ������� ���� ������� �"����� ������ – �"��� �"�� ,�"� ,���� ����� ���� 

 ����� ��� ������ ,���� ����� ������ ����� �� ������ ����� – ���� �� ����� ������� ������ 
.�"��� ������� �������� ������
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"���� ������" �� ������ ����

 �� ������ ��� ������ ������ ������ ���� .������ ����� ������ ����� ���� �������� ��� �� 
 ����� .� [2 '�� �"����� ��� ������� ����� ���� ����� ,����� ������ ��� ������] � �� ��� �� ��� ����� .� :����� ����� �����
 ���� �� ������ ,4����� ������� 3������ �� ����� .� .2����� ������� .� .�� ��� �� ��� ,1���� �����

."������"�� "���� ������"� ,"������ �����"� ������
 �� ����" :�"�� ���� �� ������ �"��� ,������ ����� ,���� ���� ���� – 5�� ������� ������ ����� �������

 .(�/� �"�) "���� ������� ���� ���

:"���� ������"� ������ ������� ��� ���� ����� ����� ���� ���
 .�"���� �"��� ������� ������� ���� ������ ����� ���� ��� .�

 .����� ����� ��� .�
 .(����� �� ,����� ,��� �����) �"��� ��� ���� �"��� ��� ��� .�

.����� ����� ����� ������ �������� ������� ��� .�
 ���� �� �� ����� ,����� �� ����� ����� 6"����� ����"�� ,����� ����� ������ �� - ����� ����

 .���� ����� ���� �� "���"�� ����� ����� ���� ���� �����
.����� �� ������ ����� "����� �����"� �� ����� - ��� ����

�� ��� ������� ����� �����
.���� ���� ���� ������ - "������" �� �� ��� ���� �"��� "���� ������" �� ����� 

 ����� �� ���� ��� .������ ������ ������� �������� ����� ,��� �� ,�� ��� ����� ���� �� ����� �� 

.��� ��� �� ���� ����� �� ����� ������ ,������ �������� �� ����

 .�������� ���� ����� ������� ���� 

 ������ ����� ���) "������ �����" ���� �� �� ����� ��� ���� ,������ ������� ������ ������ ����� ���� 
.(����� ������ ����� �� "���� ������" ����� ,������

������ ������ ������ ����� ������ �������
.���� 10-� - [������� ,�"�� ,�����=] ����� ����� ������ ����� ����� �� �"�� ����� .�

.���� ���� - ["������" �� �������] ����� ����� �� �"�� ����� .�
  ������ ���� ��� �������� ���� ������ - ���� 14-� ["������ �����"� ������� �������] ��� ����� �� ���� .�
 420  ���� ���� 14 ���� ,��� ��� ������ 30 ������ �� ������ ���� ���� ����� ������ �� �����

.������ �� �� ����� [��� '�� "������ �����"�] ������

.511 '�� ������ ������ ���� - ��� ����� ������ ������ ���� .1
 �� ������ .����� ������� ������ ,"���� ���� ������� ��� ���� �����" :�"�� ����� �� ������ ����� ������ .2

 .��� '� - ����� ������� ���� ����� �� ����� ,"���� '� ������� ���� �����" �����
 ������� ��� �"���� ������ ,��� 101 ������ �� ����� ��� ��� 100 ������ �� ����� �� ���� ���� ��� ,������ �� ���� .3

 .��� 30 �� �"��� �� ������ ��� ,������ ����� �"���
.�/�� ,�/�� ������� ���� – ���� ����� ������ .4

 �� ����� ������ ,����� ����� ����� ������ – ���� ������� ����� ��� �"�� ������ '� �� ������� ����� ��� ����� .5
 ���� ������ �������� ,����� ���� �� ������ '��� ��������� ����� ������� ������ ������� ,��� ��� �� ����� ��
 �� ����� ���� �� ,������ �� ����� �� ����� ���� �������� ������� ���� ,������� �� �� ������� ������ ��� .��������

.(�/� ���� �"��) ������ �� ����� �� ���� ����� ���� ,������
 ����� ���� ��� ,����� ������ �"���� �"��� �� ������ ��� ,������ ����� ����� ,������ �� ����� ������ ,�� ��� .6
 ����� .�"���� �"��� �� ����� ������ �������� ,�������� ,����� ������ ��� ����� ������ ������ ,����� ���� ���
 �"��� ��� �� ������ ���� �� ������ ������� ����� �� ������� ������ ��� ���� ,������� ���� �"���� �"��� �����

.�"����

�.��� ����� �� ���� ["������" �� �������] . ���� 20-�����
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������� ����� �����

�"�� ��� ���� �"� ���
"������ �����" ���� ���

�"��� �����

���� �����

.����� ����� ���� ������� ,������� �� ����� ������ ����� ����� ������ �� ����� ������� ����� -

.������ ����� ����� ������� ������� ����� ���� ,������ ����� ���� ������ ����� -

.������ ������ ������ �� ����� ������ ����� ����� ������ ����� -

 .���� ����� ���� ���� ������ ���� ������ ������� ����� ���� �� ����� -

���� ����

 ����� ����� �� �� ,(� ,�� �����) " �� �� �� �� ���� �� ��� �� ����� �� �� � �� ��� ��� �� '� � �����"� ��� ����� ������ ���� ���
 ������ ������ �� ����� – �"���� ���� ����� ����� ����� .��� ������ ����� �� ����� ,����� ��

 .�������� ���� ����� ����� ���� '� ,�� ���� ���� ������ ������ ��� ������ �� ���� �����

 ��� ,�"���� ���� ���� ����  ��� ,�"���� ��� ���� ���  :���� ����� ������ ������ ����� ������
 �"����  ���  ���  ������  ���  ,�"����  ����  ����  ���  ,�"����  ����  ����  �"���  ,�"����  ����  ��  ����
 ������ ���� ���� ���� ��� �"���� ��� ���� ��� �"���� ������ ����� ���� .�"���� ��� ���� ����
 �"�� �� ���� ������ ��� ,��� '�� �� ����� ������� ������ �� ����� ����� �� ����� ����� �� – �������

 .������� ���� ������� "����� �����"� �������

 ,�"����  �����  �����  ���  �"�����  �����  �����  ,������  ������  ����  ��  ����  �����  ����  �����
 ���� ��� �� ���� ������ �� ���� ������ ������ ��� ,��� �������� ����� �������� �� ������ ������
 �� ������� ������ ����� ��� .*����� ��� ���� ����� ������ ����� ������� '� ������ ,"������ ����"
 �"��� ��� ������� ��� �� �������� "����� ����" ������� ������ ����� ��� ,����� ���� ���� ����
 ,����� ��� ����� ����� ����� �� ����� ��� ������� ���� ��� ����� ��� ��� ,�"���� ����� ���� ���

.����� ���� ��� '� �����

 ������ ����� ,��� ������ �� ����� ��� ����� �� ���� �������� ����� ���� ����� ������� �����
 ,�"�� ������ ��� ���� ���� '� �"� ,��������� �������� ������ ,������� ����� ����� �� ,���� ����
 ��� ��� '� �"� ,����� ��� ,���� ������ ��� ,�"�� ��� �� ����� ,������� ������ ,������� ���� �������

.���� ����� ���� ���� '� ,�"��

 ������ ����� �"�� ��� ���� ���� '� �"���� - ������� ���� �� �� ������ ������ �� ���� ��� ������ ����
.������ ����� ��� ���� ����� ������ ����� ������� ����� ,�"�� (������) ����� ���� �� '� �"�

 ������ – '��� ���� ������ ���� ���� ,��� ��� ����� ��� ��� ,���� ���� ��� ���� ������ ����
 ��� .����� ���� ������ '� ���� .�� ���� ������ ������ �� ����� ,������� ������ ������� ���� ����
 ����� ,����� ��� ��� �������� ����� ����� ���� �� ������� '� �� ����� :����� ��� ������ ����� ����

 .���� ����� ������ ��� ����� ����� ,����� ��� ��� ������ ,������� ������ ,�������� �����

 ����� ����� �"����� ����� �� ������ ,������� ���� ����� ������� �� ������ ���� ,������ ���� ����� ���*
 ����" .����� ������ �� ���� ������ ��� .�"���� ,�"��� ������ �"� ��� ���� ,�"���� ����� ����� ��� �"���� �������

.(�,� �����) "����� �� ����� ���� �����
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 ������� ,����� ������ ,��� ,����� ����� ����� ,�"�� ���� �����
 ��� ,��������� �"��� ����� ������ �� ���� ����� ����� ���
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 ����� �� �� ������ ����� ���� ��� ��� ������ �����
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 סעי� א
מקומו ומיהו  משתרגיש  בו  שנעקר  מ.  והוא  שתרגיש  ביציאתו,    טמאה�בי�  באונס  בי�  ברצו�  ,  אשה  שיצא  ד�  ממקורה

כאשר :  הגה  .  יושבת  עליו  שבעה  נקיי��ואפילו  לא  ראתה  אלא  טיפת  ד�  כחרדל  .  א�  על  פי  שלא  יצא  לחו�,    טמאה�ויצא  

 . כי כל הבא על הנדה חייב כרת ,)י"ה מביאו ב"ש סימ� תכ"ריב( ואין חילוק בין פנויה לנשואה לענין איסור נדה. ו"יתבאר משפטן לקמן סימן קצ
 

 ?מתי האשה טמאה
 .]ב"מחשיהנ� ימסו[ שלקמןים אנ ת6וקא בקיום וד -  האשה טמאה-רה תומה. 1
 

 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�
  א

  ומצאה  ד� הילוישבה  ע,    עול�עקר  שמואל  בדקה  קרמא  �  ב/  נזנדה
. שתרגיש בבשרהדע הרשבבהורה שנאמר ט העלי

 
 
 

. הד�אתיצבי שהרגיה
ה א

  ב
ל "ת  ,ה  מקו�  תהא  טמאלכמאפילו  זבה  ול  כי,  ה  כי  תהיה  זבהשאו  �  רת  כהני�תו

,)יח/קרא  כיו(  "מיהד  רא  גלתה  את  מקויהו"
  

אלא   �נד  על  דמי�  שאימיל
 .]רח�[= ורקמהמ� 

 

].רח�[= קא ד� מהמקור דוו� קורמ
מ ב

  ג
  וכקר� רוחהשו  �האדו:  אי�  באשהמט  ה  דמי�שמח  �  א/טי  נדה

 ... גוזכמו הימי האדממכו� וכרכ
 

.קא דוו–  דמי�משהח
ח ג

  ד
אמר  רחמנא  ולא "  שרהבב"?  רואה  ד�  בשפופרת  מהו  ה�  ב/ה  כאנד

  ...א פליגי דטהורה לבשפופרת כולי עלמא... בשפופרת
אבל  א� ,  דווקא  כשאי�  חציצה  בי�  הד�  היוצא  מהמקור  לבשרה,  כלומר  מהתורה  טמאה[

כגו�  שהצמידה  שפופרת  לפתח  הרח�  והד�  יצא  החוצה  מבלי ,  הד�  יצא  דר�  שפופרת
 )].ג' סימ� קפח סע (היא טהורה, שרהשיגע בב

 

  בי� הד� לבשר בשעה שהד�� היה חציצהתא לש
.יוצא מהמקור

 ד
ש

  ה
ד�  יהיה  זובה   רמית  החיצו�  שנאבב    הנשי�  מטמאותלכ  �  א/מנדה  

 .בפחות מכ�ו לילו כעי� החרדפא מאי� בכל שהואטמו... . הרשבב
 

הד� לא יצא מחו� לגופהא� שו � לבית חיצו�צא י
ה

, 
 .טמאה א� כשראתה רק טיפת ד� כחרדלו

י

  ו
  כשרואה  ל�או  ,עת  נדתה  או  זיבתהב  טמאה  רק  כשראתה  �מהתורה  

וכ�   ).ה�ד/ויקרא  יב(  אינה  טמאה  ,]ימי  טומאת  לידהאחר  של[  והרטבימי  ד�    
� יצא א, י  לידת הולדנשיוצא  מ�  האשה  בשעת  חבלי  לידה  לפ  ישויקד�  

  ).א"ז ה"פ, ה"ה ה"ב פ"איסו'  הל�"רמב( .טהור מ� התורה, בימי זיבתה
 

].ולא בד� טוהר ולא בד� קישוי[, ימי נדה וזיבהב
ב ו

ז
 ... רוה הרי אונס אממד ה כי יזוב זובשא � ב/לונדה 

 . שכ� מרצו�לכו ואפילו אונס  �וק זוב מכל מ�י "שרופ
 ).ז א"ט(ה מצעע האשה מחמת בט   כפי� ברצו�. יצהפק י" פירושו ע� נסואב

 

.ו� ברצנס בי� שראתה באואתה� שרה ביאוטמ �

 ז

 
 
 אמרדאורייתא  לחודי�  שלות  ההלכה  מהשתלולהל�  ].  [ה  גדולהכזב[  םנקיי'  ת  זבשוי  ,  דםת  אפילו  כשראתה  רק  טיפ-  ןנמדרב  .2

 ].ז א" הסבר הטלפי, היו�
 

ח 
 .�ימדולא שלא בדקו עו וחנ� ורב זיראי ימסופר על רב' מגב � ב/כנדה 

 
ומזה .  עו  לטהר  ד�  טמאיט  שמא  �  א  כל  ד�טמ  ל�  שהחמירווהטע

 .לא יסתכלו במראה הד� ויטמאו כל ד�, ת הבאי�ורולמדי� שג� הד
 

.ו�ד אהאמר כל מאטל וירמהח � 'אשלב  
 ח

ט  
 נקיי�[  ה  ששה  יו�  אחד  תשבראת,  י�  רבי  בשדותהתק  �  א/סונדה  

שה של  )ראתה(,  וה�  )]�"ר(נקיי�  [  השששניי�  תשב    )ראתה(,  והוא  )]�"ר(
 .�יקינ העבשתשב 

חר  מספר ר  וא�  טהו  דאהתר    שמא–  י�שהחמירו  שצריכה  נקיטע�  וה
 דבעו,  י  נדותמי    היא  מסיימתשכעתותחשוב  ,  א�  טמימי�  תראה  ד
  הצריכוה �כל,  ]�ימי'  כא�  טמאה  לזמו[ת  וחילה  ימי  נדתק  מרשבאמת  כעת  

 . נקיי�רופתס, חרו� שתראהאה שמד�
 

: כל ד�לע �ייקנשצריכה  ורמיחה � 'בשלב  
  ט

 . �תראה ד� יו� או יומיי א� � י� נקי6
 .ימי�' תראה ד� ג א� � י� נקי7

  י
לו יפאש  �מצע  לע  ורימחה  לאשרי  ותנב  �  ארי  זיבר  רמא  �  א/סונדה  

.�ייקנ העבשיושבות עליה  לדטפת ד� כחרות ואר
 

 
 7�ל,    נקיי�  של  נדה6  שמא  יטעו  בי�  –  נ"טע�  שהחמירו  לספור  זהו

 .בהנקיי� של ז
 

.� דת על כל טיפ� קיי� נ7רו שצריכה החמי � 'גשלב 
 י

 ל הנדה עאהב איסור נדה וי�יעניה לנשואה לנו פי�לוק בי חאי�: א"רמ 
 .)ש"ריב( ת חייב כר

�

�
����� '� ���� ����� - �� ���� ����� ���

��� ���� ���  ��� ����
בידִו בידִותלֹמודִו תלֹמודִו
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 )א( ש"פת �עי� א סלחבה הר
 .רהלו טמאה מהתוות אשה אחת מהרגשהרגי וא� � ]ל"נ� נמסימ[ ?ורהת מההמאט בהקראת הרגשה שמה נ

 נ .זדעזע גופהנ �

מ .ה נפתחמקור �

ל ].השגזה לא נחשב להר, ס"אול� לחת. [)חוות דעת(ני� ממנה מבפ לח  דבררגשת זיבתמ � לח �

 
 .מלהרגיש את יציאת הד� מנהממנע שבר דתה שעש מכיו�ה ז ו� פ שהיא לא הרגישה" אעה מהתורהמאטקרי� שהיא מש יו

 :]ש כגו�ישמנע ממנה מלהרג נימיפ רבאחר ד[ ד� אהצ כשממהתורההיא טמאה  חוות דעתל ולכ�
   

 . ההרגשהש אתו ממנה להרגי מנע,רגליי�המיש או הטלת מי שתאו ה" עד הבדיקה"שוטמאה משו� [
  ]. אלו�ירקמה בורהת ממאהט�  אופקסתשהיש ש ש"תע בפ"אול� ע ,דעת כל זה לפי החוותו
 

 . קה בעומקדבשאחר  )1

 .אחר תשמישו א )2
 .י�ליגראחר הטלת מי ו א )3

 

 

 :ו�גכ] צוניתיאחר בדיקה ח[  ד�הרגישה ומצאהשלא מאה מדרבנ� כא� ט
 .וחקינאחר  )1

י� עונ  לא  מ  אלו�ריכיו�  שדב  מ,רהוהתאה  ממ�  לטואי,  טמאה  מדרבנ�[ .�אה דור ולחו� ומצרוזדאלא מהפ, בעומק "עד"הכשלא הכניסה את או  )2
 ].הד�  את יציאתישמנה להרגמ

 
 :) ב�"ש(ייתא לטומאה מדרבנ� ההבחנה בי� טומאה מדאור�

 .התורהטמאה מ היא – כשראתה בהרגשה
 ).ה'  סעקצ' יס( מאה מדרבנ�טהיא  – " ועודסכגרי"ת� בשיעור של כוכשלא הרגישה וראתה 

 
 :]אול� בימינו התבאר לעיל שכל הנשי� דינ� כזבות, כל המחלוקת היא רק מעיקר הדי�[, "זבה"לנחשבת י  ומת"דהנ" לתבשנח תימ
 

 .יני מסהמשל הלכה �ה לנדה  נד�י� שבר יו עשדאחו  � ב/עבנדה 
        

11 7 11 7 
 א ב ג ד

 
 .]� עד שתעקור את וסתהלוכ� לעו[ זבה 11, נדה 7,  זבה11, נדה 7 �  )ו" הו"פ, ביאהאיסורי (� "רמב

 
 ].ות בה�רא ליהאו ראלש[ה ב זליו� שא "חר יא  שו�הראש �דהאיית רב � דה נראתנק  �  י�קסופה בורו י"רש

 ]. נקיי�7 ר אחרקזרת לנדות חו, �ימי� רצופי'  זבה גיותה� א� ראתה ד� בהאמנ[
 

 .� דה� בהאתשרימי נדות  7ר ח אכי�שסמו� וי 11�בד� אתה שרא כווק ד� הראת זבנק
 ].לא נדהאהיא לא זבה  , יו�11�באלא ראתה ,  הימי�7� לא ראתה ד� בא�ו[

 
 .קפג'  ראה בעיקרי השולח� בהקדמה לסי–� "י לרמב"שמ בי� ר"דוגמאות לנפק

 

�                                                      ������ ����� ����� ' ' ' '
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  סעי� א
מעשרי� לעשרי� יו� או משלשי� לשלשי� : כגו�, לראות בזמ� ידוע )זמן קבוע אורח כנשים' פי( רוב הנשי� יש לה� וסתות

גם אין לה : הגה ).�"רמב( בא עליה שלא בשעת וסתה ואינה צריכה בדיקה לפני תשמיש �וכל אשה שיש לה וסת קבוע . יו�

אבל שלא בשעת  ).טור ומרדכי ריש הלכות נדה ורוב הפוסקי�(שלא יהא לבו נוקפו ופורש , לאחר תשמיש לא לפני תשמיש ולא, להחמיר לבדוק עצמה
  . הרי זו משובחת �כל המרבה לבדוק , תשמיש

  
  ?]קבוע כשיש לה וסת[ עצמה סמוך לתשמישאת האם בודקת : הסעיף נושא

  
  הרחבה לסעי�  עיקר הסעי�

כל היד המרבה לבדוק הרי זו  � שלא בשעת תשמיש .1

.משובחת
א

  

נדה
 

  משובחת] הרי זו[ בנשי�כל היד המרבה לבדוק  � א/יג
.ובאנשי� תקצ�

  

  
ב  תשמישאך סמוך ל .2

]וא שלא בעונת וסתהוה[
ג 

:  

ב
אשה מהו , בעא מיניה רבי זירא מרב יהודה � א/נדה יב

לא אמר ליה  )]'תוס(לפני תשמיש [ ?שתבדוק עצמה לבעלה
  .כ לבו נוקפו ופורש"א? ותבדוק ומה בכ�. תבדוק

 וסתה עונתדאילו ב .וסתה עונתכשמשמשת שלא ב �הסעי� עוסק   
).ב' כבסע(לפרוש ממנה  �בעלה צרי

  

  .לפני תשמיש לבדוק אינה צריכה � ע"שו
ג� אי� יכולה להחמיר לבדוק עצמה לא לפני  � א"רמ

שלא יהיה לבו נוקפו  ,ולא אחרי תשמיש
  .ופורש

 

.א"כרמ )'בדעה א(ע סת� "השו � א' סעקפו  בסימ�ו
ד

  
ד

ולהל� " עיקרי השולח�"עיי� כא� ב –ע "פסק השוויש מחלוקת כיצד 
.א' קפו סע' בסי

  

א

����� ���� ���� ����� ����� �����
������ �"� ���  ��� ����

ג

בידִו בידִותלֹמודִו תלֹמודִו
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 סעי� ב
פורש :  א�  הוא  ביו�.  בלבד  )המטה(  ולא  משאר  קריבות  אלא  מתשמיש,  צרי�  לפרוש  ממנה  עונה  אחת:  בשעת  וסתה

פורש  כל  היו�  ומותר ,  וכ�  א�  הוא  בתחלתו,  ר  מיד  בלילה  שלאחריוומות,  ממנה  אותו  היו�  כולו  אפילו  א�  הוסת  בסופו
בי�  שקבעה  וסת  בשלש ,  פורש  כל  הלילה  ומותר  ביו�  שלפניו  ולאחריו:  וכ�  הדי�  א�  הוא  בלילה.  כל  הלילה  שלפניו

 .ט"ועיי�  לקמ�  סימ�  קפ,  )ד"ש�  הראבי  ב"ב(  וכל  זה  לא  מיירי  אלא  בוסת  התלוי  בימים  אבל  לא  בוסת  התלוי  בשינוי  הגוף:  הגה.  פעמי�  או  בפע�  אחת

' הגהות  מיימוניות  הל(  .ימים  קודם  או  אחריו'  או  ג'  צריך  לפרוש  ממנה  ב,  או  לאחר  כשמגיע  זמן  וסתה,  ימים'  או  ג'  ואשה  שמשנית  וסתה  להקדים  ב

 . ט"קפ' ועיי� לקמ� סי). 'ק א"ח ס"איסורי ביאה פ
 

 .הוסתבעונת חיוב פרישה :  הסעיףנושא
 

 עיקר הסעי� עי�הרחבה לס
והזרת�  את  בני  ישראל   "�  )ב/שבועות  יח(  ב/נדה  סג

ר  ירמיה  אזהרה  לבני  ישראל "מכא�  א,  "מטומאת�

שיפרשו  מנשותיה�  סמו�  לוסת�
1

,   אמר  רבא  עונה?  וכמה,
  ).וכרבי יהודה במשנה ש�( . לא אותה עונה?תיימאי לאו עונה אחר

 

 
א

וא� ,  רש  ביו�ביו�  פו  שא�  ראתה  –  ]כרוב  הפוסקי�[ע  "וש�
בי�  שהלילה  או .  פורש  בלילה,  בלילהראתה  

  .קצר או ארו�, היו�
 )ו  (ש"תוה,  )ז  (ש"פת  )ג  (ד"חוו,  )ג  (א"ק  רע,)ב(ז  "טה:  פסקווכ�  [

 ].א' ב סע' סיב "וטה

  ?צריך לפרושעונות כמה  .1
.עונה אחתבשעת וסתה פורש מאשתו  � ע"שו�

 א

תהיה מנה  מכל  עונה  שפורש    שדורש  ש–  אביאס�שלא  כ
. שעות12לפחות 

  
ב 

 ,  שעות24�פורש מאשתו ל � זרוע אור� כ"ש�
 .עונה שצריכה לראות ועונה קוד�

וכ�  בשבט  הלוי ,  ז"נוהג  כאו'    הירא  לדבר  ה�  ח"ב[
 ).בסיכו� ההלכות ב(

 

 ,  עונות2  פורש מאשתו � )ז( �"ש�
.)זרוע אורכ( ועונה קוד� עונה שצריכה לראות

ב

 
 
ג

.י 'סעא "וכ� משמע מהרמ, י"� ורש"רמב, א"רשב, ד"וכ� דעת ראב�  
 

ד
 ).� ו"ש( ב"המחמיר תע � )י(ח "ב�

 
 

 

  ?ממה צריך לפרוש .2
,תשמישמרק פורש  – ]כרוב הפוסקי�[ ע"שו�

 ג
 .חיבוק ונישוקאפילו , מותרבות ישאר קרבא� 

 
  פורש ג� מחיבוק ונישוק � ]כתרומת הדש�[) ג (ז"ט�

].שקכיו� שהוא מביא לידי ח[
 ד

ה 
הבוסת הגוף .3 .כה�כד' קפט סע' ובסי, יב' ע לקמ� בסע" ע�ובעניי� וסת הגו� 

 ל מדובר"כל די� פרישה הנ: א"רמ � 
:בוסת הגו� אבל , בוסת לימי�

  
 
ו 

 . אינה רואה ד��מתעטשת /מכיו� שכל עוד שלא מפהקת
 

ז  
  פורש  ממנה  מתחילת –  פיהוקיהג�  אחר  ד�  רגילה  לראות  וא�  
 ).כד' קפט סע' סי(עד סו� עונה אחת , ]יהוקיהפ[הוסת 

 
 

ח
מתי  צרי�  לפרוש   �    קבועו�א�  רגילה  לראות  את  וסת  הגו�  ביו

 ?ממנה
 

 .)כ י ש�"כה ובנהק' קפט סע'  סיע"שווכ� ב( .כל אותו היו�  – )ח( �"לש�
 

 .)ק לט"ז ס"סימ� קפט ט( עד סו� העונה מתחילת פיהוקיה – ז"לט�

 
.וש לפרצ"א �  הוסתלפני

 ו
 

. ממנה בשעת הוסתפורש –  וסת הגו�בזמ�
 ז

 
.בודקת ומותרת �  הוסתאחר

 ח

 
 
 

ט
 ".עיקרי השולח�" עיי� ב– א"פירושי� להסבר הרמ' יש ד

  :א"רמ .4
' אשה  שמשנית  וסתה  להקדים  או  לאחר  שניים  או  ג

.ימי�' או ג' ב �אותצרי� לפרוש ממנה ב – ימים
ט
  

                                                           
 ).27' בעמ" עיקרי השולח�"ע ב"וע, ש ג"תפ( ? הוא מהתורה או מדרבנ�,חיוב פרישה סמו� לוסתהא�  1 

 .]אסמכתא בעלמאהוא ...": והזרת�"והלימוד מ[ דוסתות דרבנ� מכיו�, רק מדרבנ�הוא פרישה ה חיוב � �"רוא "רשב�
 

 .]לימוד ממשהוא ...": והזרת�"והלימוד מ[. מהתורה מכיו� דוסתות ,מהתורההוא פרישה ה חיוב � ספר התרומהת ו"ר�

�                                          ������ ����� ����� ' ' ' '
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 סעי� ג
  אי�  צרי�  לפרוש  סמו� �ולא  הביאה  סימני�  ,  אבל  בקטנה  שלא  הגיעה  לימי  הנעורי�,  להבגדו?  במה  דברי�  אמורי�

 .והוא הדי� לזקנה שנסתלקו דמיה. פעמי�' לוסתה כל זמ� שלא קבעתו ג
 

 .קטנה וזקנה:  הסעיףנושא
 

 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�
א

 �  כח  'סע  קפט  'סיע  "ובדי�  זקנה  ע(  .הוא  המקור  לסעי�  זה  �  א"רשב

).לא
מאשתו  שהיא  קטנה  או  זקנה לפרוש  �  הבעל  צרי�  אי 

'   כל  זמ�  שלא  קבעתו  ג,]ז  ו"ט,  וא�  בשעת  וסתה[  וסתהסמו�  לב
.פעמי�

 א
  מכיו�  שמוחזקת  שאינה  ראויה �  צ  לפרוש"טע�  שאה

 ראיותיה  נחשבות  למקרהו,    ד�לראות
 ).י"ב(  ד�פ שרואה"גבעד שתוחזק 

 
 ).� כ"ש, ז ו"ט(צ לפרוש " א� וסת ממשהא� בשעת ו
 

  ,ב שני� ומטה"בת י � הגדרת קטנה
 ).� יא"ש( שלא הביאה סימני�מי או  
 

 :תנאי�' דווקא בקיו� ב � ]נערה [הגדרת גדולה
 ).� י"ש(  אחדב שני� ויו�" בת י.א
 ).ז ה"ט(הביאה סימני� . ב

 : ל"והעולה מהנ
 . הבעל אינו צרי� לפרוש ממנה להבא� שראתה ד� פע� או פעמיי� � קטנה

  בעלה  צרי�  לפרוש  ממנה �  שראתה  אפילו  פע�  אחת  ד�  �  )נערה(=  א�  גדולה  
.להבא

 

 
 

 סעי� ד
 .אינה אסורה אלא ביו� � ולא קי� ל� שפיר אי קוד� הנ� החמה או אחריו ,א� רגילה לראות בהנ� החמה

 
 .נץ החמההרואה ב:  הסעיףנושא

 
 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�

א
.ו� אסורה רק בי– ד"כראבע "שו� 

 
הוי  ליה  ספק  דרבנ�  לקולא כיו�  שוסתות  דרבנ�  ד[

 והטע� לכ� .רשת  עונה אחת ביו�ו  שפדי  בכ�ולכ�  
ביו� ש  מכיו�  ,א  ביו�  ולא  בלילהדווקשפורשת  

לת  הקלקלה יתחאת    �  לכ�  תולי,טמאה  דאיהיא  ו
 .)� יג"ש, ז ז"ט( ביו�ג� 

 
 . ביו� ובלילהלאוסרה לבעלה � )�"ז וש"או( שלא כמחמירי��

או קוד�  הנ�    לראות  ילה  א�  מתחומסופקת[  נ�  החמההאה  ברו

.צ לפרוש אלא ביו�"א –] אחר הנ�
 א

 
 ]: ביו� או בלילהלראות ילה א� מתחמסופקתו[ רואה בי� השמשות

 .]� יג"ש, ד�שבו בודאי רואה [ בלילה רק אסורה � ע"לשו�
 .ביו� ובלילה אסורה � )יד(� "ש וזרוע �אור �

 

 

 )ש י"פת( � וסתותילעניהגדרת יו� ולילה 
 .שקיעהה עד מהנ� החמה � יו�

 .הנ� החמה למחרתשקיעה עד המ � לילה
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 סעי� ה
 .אסורה בלילה וביו� כשיעור הנמש� בו �א� רגילה לראות ראיה מקוד� הנ� החמה עד אחר הנ� החמה 

 
 .רגילה לראות מקודם הנץ עד אחר הנץ:  הסעיףנושא

 
 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�

בסו� [  היתה  למודה  להיות  רואה  ע�  הנ�  החמה  �  ב/ה  סגנד

 רבי .]דברי רבי יוסי[אינה אסורה אלא ע� הנ� החמה , ]הלילה
 .]כלומר בלילה אסורה וביו� מותרת[ יהודה אומר כל היו� שלה

 

 

  עד  אחר �מקוד�  הנ�  ד�  מה  די�  מי  שרגילה  לראות  .  א

 ?הנ� החמה
 

  היו�  וכל שכל  כיו�  מ[
 ,  עונתהמ�  זהוא    הלילה

 .]שצרי� לפרוש ממנה
 
 
שהולכי�  אחר מכיו�  [

  .]לת הוסתיתח

כל אסורה  ש  �  יש  מחמירי��
היו�  וכל 

 .הלילה
 

  רק   דאסורה�  יש  מקלי��
בלילה  א�  ביו� 

 .מותרת

 

  שעיקר  הוסת מכיו�[
בלילה  אלא  שנמש�  זמנו 

על  כ� ,  עוד  במקצת  היו�
אסורה  ג�  באותו  מקצת 

 )]. ז ח"ט(היו� 
  

א
כל אסורה    ש�  ד"  כראבע"שו�

וביו� ,  הלילה
כשיעור  שנמש� 

 .הוסת

.)ע"שו�( וביו� כשיעור שנמש� הוסת, אסורה כל הלילה
א

 )ק  ז"סב(�  לשיטתו  "שה[
 �זרוע  שצרי�שפוסק  כאור

 .]שתי עונותממנה לפרוש 
וכל ,  אסורה  כל  הלילה  –  )טו(  �"ש

וביו�  שאחריו ,  היו�  שלפניו
 .כשיעור שנמש� הוסת

 

 
 :רגילה לראות מקוד� הלילה עד אחר הלילהמי ש. ב

כשיעור שאחריו  לילה  באסורה  כל  היו�  ו  �  ע"שו� 
 .שנמש� הוסת

 ,אסורה  כל  היו�  וכל  הלילה  שלפניו  �  )טו(  �"ש�
 .ובלילה שאחריו כשיעור שנמש� הוסת

 

 
 סעי� ו

  וכיו�  שעברה ,ונה  של  הוסתאינה  צריכה  לפרוש  אלא  עונה  הראש  �  ששופעת  או  מזלפת  ,ימי�'  או  ג'  א�  וסת  נמש�  ב
 . מותרת,עונה ולא ראתה

 
 .וסת שנמשך מספר ימים:  הסעיףנושא

 
 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�

א
המקילי�  שתפרוש   –  פ"הורוש  "רא  ,ה"ע  כרז"שו�

 שכלמכיו�  ,  בעונה  הראשונה  בלבד
וכיו� ,  הימי�  ה�  המש�  של  וסת  אחת

שלא  הופיע  עיקר  הוסת  בעונה 
תגיע  תוספת ש  אי�  לחוש  ,הראשונה

.ימי�הבשאר  הדמי�
 

 ,ראשונההפורשת רק בעונה  � ימי�פר וסת שנמש� מס
.מותרת, ד�עונה ולא ראתה אותה וכיו� שעברה 

 א

 הוסת  במש�  כל  ימי  פרוששהחמיר  שת  �  �"כרמבשלא  �
וסת  בפני נחשב  כל  יו�  ויו�  ש  מכיו�
 ). מטע� אחרד"וכ� פסק הראב( .עצמו

 

 

צ  לפרוש  בשאר "  שא,ה"רזהביא  שתי  ראיות  ל  �  י"ב
  .ב/א וד� סג/מנדה יא, ימי�
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 סעי� ז
 לו  אפי,דשי�  משנולד  הולדוחעשרי�  וארבעה    או  בימי  מניקתה  שה�  ,  משהוכר  עוברה,א�  הגיע  וסתה  בימי  עיבורה

 ).ט" קפימןל סוף ס"וע( . בתו� וסתה מותרת בלא בדיקהלו לפרוש סמו� לוסתה ואפיי� צרי�א –מת הולד 
 

 . מעוברת ומניקה: הסעיף נושא
 

 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�
הגיע  עת :  יוחנ�'  בעא  מיניה  ההוא  סבא  מר  �  א/נדה  ט

, הא�  מותרת  בלא  בדיקה[  ?מהו,    ולא  בדקהעבורהוסתה  בימי  
מסולקת  דמי�  ומותרת )  מחמת  פחד(כש�  שנחבאת  '  ומסקנת  הגמ

ולא  בעיא ,    דמיה  מסולקי��]  מעוברת[הכא  נמי    ]בלא  בדיקה
 .  דיקהב
 

 

א
 ).� כ" ושע"שו, ש"רא( שמעוברת מסולקת דמי�כיו� מ

 
  ממנה צ  לפרוש"שא  ,די�  מעוברת=  די�  מניקה    �  א"וברשב

 ].כתבו רבינו ירוח� והטור וכ�[. אפילו בשעת וסתה
  

  , לפרוש סמו� לוסתהי� צרי�א – מעוברת ומניקה
.וסתה מותרת בלא בדיקה  בתו�לוואפי

 א

ב
שלשה  חודשי�   ]משיעברו[…  כרת  העוברוכמה  ה  �  ב/נדה  ח

 חדשי�3משיעברו  � מעוברתונידונת כ ).ה שפסק כרבי יוסי"שלא כרז, כסת� משנה, א"� והרשב"וכ� פסקו הרמב( ].שלמי�[
ב

 תחילת ל 
 ). לג' קפט סע'סי(צ לפרוש "א, בורהיע 

 
 ?  עד  מתי  נחשבת  למסולקת  דמי�  מחמת  לידה�מניקה  

 )א/נדה ט(
 

 . מסולקת דמי�היא דווקא כשמניקה בפועל � מאירבי ר
 ,הד�  נעכר  ונהפ�  לחלב,  שבזמ�  שהיא  מניקהמכיו�  [

 ].חוזר הד� �הפסיקה להניק ומש
 

 
 
 

ג
  חודש24 עד מניקה מסולקת דמי� � כרבנ� ע"שו

ודמה איבריה  מתפרקי�  שבלידה  מכיו�  [  .מהלידה
  ].א"� והרשב" וכ� פסקו הרמב. חודש24עד מסתלק 

 חודש24עד מהלידה ו � מניקהונידונת כ
ג

 וא� כשלא [ 
 .צ לפרוש"א] מניקה בפועל

  
 

. חוששת  לוסתה  להניקמקה    מניקה  שפס�  זמננואול�  ב
 .)] ח'סעב '  סיב"טה(מכיו� שבזמננו נשתנו הטבעי� [

 
 סעי� ח

הוסת  ולא  בדקה  ולא   ויש  אומרים  דוקא  אם  עבר  :הגה  .אינה  חוששת  לו  �היתה  נחבית  במחבא  מפני  פחד  והגיע  שעת  וסתה  

 . אבל לכתחלה צריכה בדיקה, טהורה בלא בדיקה,הרגישה
 

 .ת במחבאאהנחב:  הסעיףנושא
 

 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�
י  מפני "פרש(  היתה  במחבאמ  אומר  א�  "ר…  �  א/נדה  לט

הרי הגיע  שעת  וסתה  ולא  בדקה  ו  )מצורליסטי�  או  
 …הדמי�את  שחרדה  מסלקת  מפני  טהורה  זו  

 ).צ בדיקה בשעת וסתה"לדי� מעוברת שא, א/למדו בד� טזו ' ומגמ(

האם  היא  צריכה  לפרוש  בשעת   -  הנחבאת  במחבא

 ?וסתה

  בשעת הוסת אחר הוסת ?מותרת בלא בדיקההנחבאת במחבא מתי 
א

 מותרת] וא� לכתחילה[א� בשעת וסתה  � א"ע כרשב"שו�
 .בלא בדיקה

 

 צ לפרוש"א
 מותרתו

.בלא בדיקה א� לכתחילה
 א

 

 ע"שו
� 

ב
 אחר  שעבר  שעת  וסתה  דווקאנחבאת    �  א  כטור"רמ�

  מותרת  בלא  בדיקה ]ולא  בדקה  ולא  הרגישה[
  חייבת  בדיקה הלכתחילא�    ,]בדיעבד[

 .)ד"וכ� משמע מהראב( . הוסתבסו�

:מותרת
 ב

 תבדוק בסו� הוסת � הלכתחיל
 .שמשות

 שלא בדקה בסו� � בדיעבד
  מותרת  א� ,הוסת

 .בלא בדיקה

 צריכה לפרוש

  ורהאסו
א� שבודקת 

 .)ש טו"פת(
  

שמא בעת התשמיש 
יצא הפחד מלבה 

 ).ז יא"ט(ותראה ד� 

 א"רמ
� 
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 סעי� ט
א  שאסורה  עד "  וי.טהורה  בלא  בדיקה  �עבר  הוסת  ולא  בדקה  ולא  הרגישה  .  צריכות  בדיקה  כשיגיע  הוסת  �שאר  נשי�  

 ).ט"והכי נהוג וכן הוא לקמן סימן קפ( .פ שאינו קבוע" או שהוא יו� שלושי� אע, א� יש לה וסת קבוע,שתבדוק

  האם  מותרת  לשמש  בלא -  וסתה  ולא  בדקה  ולא  הרגישהעונת    העבראשה  ש:  '  הסענושא
 ].ד' קפט סע' ע סי"וע). � כב"ש(במחבא /הנקה/ומדובר באשה שצריכה לפרוש סמו� לוסתה ולא במסולקת דמי� מחמת עיבור[ ?בדיקה

 
 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�

והגיע  שעת  וסתה  ולא  בדקה אשה  שיש  לה  וסת    �  א/נדה  טז
טהורה ,    בדקה  ומצאת  טמאה  טמאהרבאמר  ,  ולבסו�  בדקה

נמי ,    אמר  אפילו  בדקה  ומצאת  טהורהושמואל.  טהורה
 .טמאה מפני שאורח בזמנו בא

 
הגיע  שעת   שיש  מחלוקת  מה  די�  אשה  ש�'  והעולה  מהגמ

 ולאעצמה    אחר  הוסת  בדקהורק  ,    עצמהוסתה  ולא  בדקה
 :ראתה ד�

  .טהורה � חכמי�יהושע ו' רב כר�
 .וכ� פסקו רוב הפוסקי�,  דוסתות דרבנ�מכיו�

 
 .טמאה נדה � מאיר' ראליעזר ו' כר שמואל �

 .דוסתות דאורייתא, אורח בזמנו באחזקה ש שכיו�מ
 

 

א
  צרי�  שתבדוק  עצמה לכתחילהמכל  מקו�  ,  וא�  לרב  שהקל

היא זה  '  מחלוקת  בסעהו,  )סימ�  קפט  סעי�  דוכ�  ב(בשעת  וסתה  
מה  יהיה ,  ולא  בדקה  את  עצמהכשעבר  הוסת    בדיעבדדווקא  

 .דינה

 צריכה בדיקהה שלכתחילמוסכ� � הוסתעונת ב .1
א

  
עונת על  מנת  שתהיה  מותרת  לאחר  

 )]. טזש"פת(ותבדוק בחורי� ובסדקי� [ .הוסת
 

 
ב

. א'סעקפח '  א ובסי'סע קצ 'סיע " ע� ובדי� אשה שהרגישה
 -  בוסתה ולא בדקה ולא הרגישהעונת  העבר .2 

 ?האם מותרת בלא בדיקה
 
ג

א�  א�  עבר ,  דווקא  בשעת  הוסתהוא  חיוב  בדיקה  שמכיו�  
.היא מותרת בלא בדיקה, הוסת ולא בדקה ולא הרגישה

 
. בלא בדיקהמותרת � )�"רמב� ו"רי( ע סת�"שו�

 ג

 
 : )ד' קפט סע' ע בסי"וכ� פסק השו, א"רשבוה' תוס( א"ע י"שו� 

 קבועכשהגיע יו� וסתה ה
  עדאסורה � קבוע וסתלה שאי� כ 30או יו� 

 .שתבדוק
ד

  עד הרואס,  א�  זו  אשה  שאי�  לה  וסת  קבוע  כלל  �  )יג  (ז"טאול�  לה
. את עצמהשתבדוק

 יו� החודש או קבוע ועברשאי� לה וסת וכ 
. בלא בדיקהמותרת � הפלגהה

  ד
 

�                                          ������ ����� ����� ' ' ' '
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 סעי� י
ד "י  וראב"י  בש�  רש"טור  בש�  יש  אומרי�  וב(    ואפילו  בתשמיש  שרי:הגה  .ו  אפילו  סמו�  לוסתהצרי�  לפקוד  אשת  �הרוצה  לצאת  לדר�  

וכבר  נתבאר  דכל  מיני  קורבה  ואהבה   ).ג"י  בש�  סמ"ב(תבוא  עליו  ברכה  ,  ומכל  מקום  המחמיר  שלא  לפקדה  רק  בדברי  רצוי  ).א  ורבינו  ירוח�"ורשב

ויש  אומרים  אם  אדם  רוצה  לילך   ).ד  ובהגהות  שערי  דורא"ב  פ"איסו'  המגיד  משנה  הל(    לפקוד  אשתו  אין  צריך-ואם  הולך  לדבר  מצוה  .  מלבד  תשמיש,  שרי

 ).נימוקי יוס� פרק הבא על יבמתו(  צריך להמתין-ואשתו נדה ותטבול תוך עונה אחת , לדרך

 .אשתו אף סמוך לוסתהאת  חייב לפקוד -לדרך  וצאיה :  הסעיףנושא
 

 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�
 "אל  איש�  תשוקת�ו  "]  שמהפסוק'העולה  מהגמ  [�  ב/במות  סבי

בעלה על    משתוקקת  שהאשהלמדי�    ,)טז/בראשית  ג(
 .חייב לפוקדה לכ� ,יוצא לדר�הוא בשעה ש

  ולא ָ�וְופקדת  נָוידעת  כי  שלו�  אהל�    "]ומהפסוק[
 אשתואת  שחייב  לפקוד    למדי�  ,)כד/איוב  ה("  תחטא

והני  מילי ,  נה  אמר  רבא  עו?  וכמה,א�  סמו�  לוסתה
י  עיי� "פרש(י  דיטרירשות  אבל  לדבר  מצוה  מהלדבר  

 .)לקמ�

 ?במה חייב לפקוד את אשתו .1
 

.בתשמישמוסכ� שחייב לפוקדה  – שלא סמו� לוסתה
 א

 
 

 : יש מחלוקת במה פוקד את אשתו� וסתהעונת ב 
ב

,   א�  בתשמישמותר  –  ד"א  וראב"רשב,  י"  כרשע"שו�
ז "ט(ה  לא  גזרו  ומצו  ובמקו�  וסתות  דרבנ�שמכיו�  

 ).יד
 דאורייתא  דוסתותתשמיש  מכיו�  ב  שאסר  �  ת"רשלא  כ�

 .)התרומהפר ס, ב/ביבמות סב' תוס(ופוקדה רק בדברי ריצוי 
 

. מותרבתשמישאפילו  � )י"רש( ע"שו�
 ב

ג
ליוצא  לדר�   א�  שמעיקר  הדי�  מותר  �  ג"א  כסמ"הרמ�

המחמיר  בכ� ,    בסמו�  לוסתהבתשמישלפקוד  את  אשתו  
 .א עליו ברכהתבו

 ,)כז(  �"  וכתב  השומכל  מקו�  שאר  מיני  קורבה  מותרי�
 ).טו, ז ג"ע ט"וע( שא� חיבוק ונישוק מותר

 

  בדברי ריצויהמחמיר לפוקדה רק  � )ג"סמ( א"רמ�
. תבוא עליו ברכה,]� כז"ש, חיבוק ונישוק[

 ג

אבל  לדבר ]  שצרי�  לפוקדה[רשות  הוהני  מילי  לדבר    �ל  "הנ'  בגמד
 .דייטרימצוה מ

 ד בתשמישיטריאי נמי מ, צ לפוקדה משו� דטרוד במצוה"א � י"פרש
 .ויבטל ממצוה

אשתואת צ לפקוד " א� ההולך לדבר מצווה .2
 

).א"רמ(
 ד

 צרי� להמתי� � אשתו נדהוכשרוצה לצאת לדרך  .3 

צריכה לטבול תו� עונה אשתו א� 
אחת

 
 .)נמוקי יוס�הפירוש י " עפא"רמ(

 

א

�                                           ������ ����� ����� ' ' ' '
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 סעי� יא
יו�  שלשי�   �וא�  אי�  לה  וסת  .  אסור  לבא  עליה  עד  שישאלנה  �  וסת  לימי�  לבד  והגיע  שעת  וסתה  אשה  שיש  לה

 .בא עליה ואי� צרי� לשאול � וא� שהתה אחר הוסת שיעור שתספור ותטבול .לראייתה הוי כהגיע שעת וסתה
 

 ?אשתו אם מותרת לואת  מתי צריך לשאול -בוסת לימים :  הסעיףנושא
 

 ר הסעי�עיק הרחבה לסעי�
א

. עד שישאלנהאסורה - דםודאי ראתה כש .1 . כא�)טז(ז " א וט' קפה סע'יכבס
 א

 

הבאי� .  כל  הנשי�  בחזקת  טהרה  לבעליה�  �משנה    א/נדה  טו
 . מ� הדר� נשיה� לה� בחזקת טהרה

ל  דא�  היכא  דליתא "קמ  "הבאי�  מ�  הדר�"הובא  ש'  ובגמ 
אשתו ,    היה  בעירכלומר  א�  כשהבעל  לא[  .רמיא  אנפשה  ובדקה,  במתא

 ].בודקת את עצמה א� היא טהורה
ע "ע,  מספר  אוקמיתות  מתי  היא  בחזקת  טהרהיש  '  ובגמ

פ  הסבר "לקמ�  סוכמו  הדברי�  עו".  עיקרי  השולח�"ב
 ).�"י הרמב"ולא עפ( א"הרשב

 
נשיה�  לה�  בחזקת …    חמרי�  ופועלי�  והבאי�  �  א/נדה  יב
קת א  שהניח�  בחזקת  טהרה  אבל  הניח�  בחז"בד…  טהרה

 …טומאה לעול� היא טמאה עד שתאמר לו טהורה אני

 :זה נושא הסעי� -  דםראתהאם ספק כש .2

 
ב

 .)א/נדה טו('  המובאות בגמל הדעות� משמע מככ
 

 וסתהעונת קוד�  - א
 צ" ואמותרת � קבועלמי שאי� וסת יו�  30או תו� 

. את אשתו לשאול
 ב

  צריכה �ומי  שאי�  לה  וסת  ,  ב'  מדי�  פרישה  סמו�  לוסת  שבסע[ע  "אסורה  לכו  ג

]. ב'סעובהפלגתה האחרונה כבסימ� קפט ,  לפרוש ג� ביו� החודש

 וסתהעונת בזמ�  - ב
.אסורה � ] קבוע למי שאי� וסת30יו� באו [

 ג
 

ד
  דאשה  שיש  לה  וסת  בעלה �ב  /בד�  טו  כרבי  יוחנ�ע  "שו

 .מחשב ימי וסתה ובא עליה
 

בלי מותרת  היא    �וכל  ששהה  שיעור  שתספור  ותטבול  
ת  ראתה "דאימור  לא  ראתה  וא[,    שוסתות  דרבנ�  כיו�  שישאלנה

י "וזה  עפ.  ב  הונאכר�  ולא  ,ע  כרבה  בר  בר  חנה"שו�].  [אימור  טבלה
שהתיר  אחר  וסתה  א�  כשלא  שהה  שיעור   ��  "שלא  כרמב,  א"הסבר  הרשב

 ].שתספור ותטבול

 . עד שישאלנהאסורה � וסתהעונת אחר  - ג
 � ר ותטבולשהה שיעור שתספווא� 

.צ לשאול"מותרת וא
 ד

��                                          ������ ����� ����� ' ' ' '
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 סעי� יב
  כיו� �כגו�  קפיצה  וכיוצא  בה    ,)�"ד  בש�  רמב"י  בש�  הגהות  מימוניות  פ"ב(  ולוסת  מוסתות  הגו�  )א"טור  בש�  רשב(  היה  לה  וסת  לימי�

א  וטור "י  בש�  רשב"ב(  אבל  חוששת  לעונה  בינונית  שהיא  שלושי�  יו�,  "לא  קפצה  ולא  ראתה"אימור  ,  שהוסת  תלוי  במעשה

  ).ט"קפ' לקמ� סי
 

 ?אשתו אם מותרת לואת  מתי צריך לשאול -וסת לימים ולוסת מוסתות הגוף :  הסעיףנושא
 

 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�
 ... כל הנשי� בחזקת טהרה לבעליה�: משנה � א/נדה טו

יש  לה  וסת  לימי�   אלא  …]שאשה  בחזקת  טהרה[  לא  שנו...'  גמ
אימא  לא  קפי�  ולא ,    מילתא  כיו�  דבמעשה  תליא,ולקפיצות

 …חזאי

 
 : הוא בימי� שלפני ואחרי יו� הוסת�הדיו� לקמ� 

א
וסתות  דאורייתא ש  א"  היא  א�  לשיטת  הי'  הגמ�  א"רשב

כ "א  ,]דאולי  לא  קפצה  ולא  ראתה  ד�[  לבעלה  בלי  שישאלנה  מותרתש
מותרת  ביו� שוסתות  דרבנ�  האומרי�  ש  לדיד�  ל  שכ�כ

  צריכה 30�הביו�  א�  .    לשואלהצ"וא  ]כל  עוד  לא  קפצה[וסתה  
יש  לחוש  שתראה  בעונה  בינונית  כמי  שאי�  לה  וסת שמכיו�  [לפרוש  

 .]קבוע

 :ולכ�, ]דינו כוסת שאינו קבוע[ לקפיצהובוסת לימים  .1
].ע"לכו[ בלי שישאלנה מותרת �  יו�30תו� 

א
  

 .]מדי� פרישה סמו� לוסת[ אסורה � 30�ביו� ה
 .לנהאסורה עד שישא �  יו�30לאחר 

 
 
ב

 . ראה בעיקרי השולח�–ע "ויש מחלוקת בהסבר השו
 

בבוסת לימים ושאר וסתות הגוף .2
דינו  - ]כפיהוק ועיטוש[ 

  :ולכ� )יא' כבסע( כוסת קבוע
 
 .]מדי� פרישה סמו� לוסת[ אסורה �  וסתהעונת ב

 עוריהה שיששאו עד [ עד שישאלנה אסורה �וסתה  אחרול
וכרתי ) טז(ט "סד, )כד(ש "י תוה"עפ .ותטבול שתספור

 )].יד(ופלתי 
 

 
 :צ לפרוש בעונת וסתה"סיכו� המקרי� שא

 
 ). ג'סע(פ "צ לפרוש סמו� לוסתה כל זמ� שלא קבעתו בג"א, קטנה וזקנה: כגו�, מסולקת דמים

 ].חוששת לוסתה להניקמקה  מניקה שפס�זמננו אול� ב). [ ז'סע] ( חודש24כל [ ומניקה ]משיוכר עוברה[ מעוברת
 ). ח'סע( בשעת וסתה לכתחילה מותרת א� � ע"לשו�: הנחבאת במחבא מפני פחד

 .בלא בדיקה,  מותרת דווקא אחר שעת וסתה� א"א� לרמ �
 ).ח' הובאו בעיקרי השולח� בסע, ב ושבט הלוי"טה(כשמשתמשת בכדורי� שדוחי� את הוסת 

 
 . א� בתשמיש,  פוקד את אשתו בעונת וסתה� ע"לשו�:  יוצא לדרך

 ). י'סע(תבוא עליו ברכה , ]חיבוק ונישוק[ המחמיר לפוקדה רק בדברי ריצוי � א"ולרמ�
 

 
 :לוסתהבעונה הסמוכה  חל חופתהכלה שליל 

  ).ש כב"פת(בתשמיש  הרואס � נודע ביהודהה�
 ].ש"ועי, כב' ב  סע' ב הקצר סי"טה, כדי� היוצא לדר� [ מותרת בתשמיש� טהרת הבית�

 
 

 לא החמירו עליה לאוסרה על, דכיו� שוסתות דרבנ�[,  לבעלהמותרת – ]ודרכה לראות וסת בליל טבילתה[ ל טבילתהאשה שקבעה וסת בלי
 )] דש"פת( בעלה לעולמי� 

  

��                                           ������ ����� ����� ' ' ' '
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 סעי� א
ומאחר  שעברו  ימים  שאפשר  לה  למנות  ולטבול :  הגה  ".טבלתי:  "  אסור  לו  לבא  עליה  עד  שתאמר  לו�האשה  שהיא  בחזקת  טמאה  

ש  ורבינו "י  בש�  הרא"ב(  .או  נתעסקתי  בצפור  וכדומה  לזה,  בשוק  טבחים  עברתי,  נאמנת  לומר,  אפילו  רואה  בגדיה  מלוכלכים  בדם.    נאמנת-  )י"ב(

 ). ירוח�
 

 ?מתי אשה יוצאת מחזקת טומאתה: סעיףנושא ה
 

 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�
לעול�  היא  טמאה  עד ,  הניח�  בחזקת  טומאה...  �  א/נדה  יב

 .שתאמר לו טהורה אני
 

 ?ומני� למדי� שהאשה נאמנת
מני�  לנדה  שסופרת אמר  שמואל  …  �  א/כתובות  עב

לה "  שבעת  ימי�וספרה  לה    ")כח/ויקרא  טו(לעצמה  שנאמר  

 .לעצמה

 

א
 .תנאי� להתירה' ולכ� דרושי� ב �  נטמאתשודאי באשה עוסק' הסע

או  שתאמר די  בתנאי  אחד  להתירה    �  א�  נטמאתא�  כשיש  ספק  
' כבסי(טהורה  אני  או  כשעברו  מספר  ימי�  שאפשר  לה  למנות  ולטבול  

 ).יא' קפד סע

  דווקא  בקיו� �האשה  יוצאת  מחזקת  טומאתה    .1

:תנאי�' ב
 א

 
 
�  שאפשר  לה  למנות  ולטבול כשעברו  מספר  ימי .א 

 ).י"ב, א"רמ(
 .)ע"שו(" טבלתי"שתאמר  .ב

  נאמנת �  אפילו  כשהבעל  רואה  שבגדיה  מלוכלכי�  בד�.  2 

  וכדומה רלומר  בשוק  טבחי�  עברתי  או  נתעסקתי  בציפו

 ).ש"א בש� הרא"רמ(
 

 
 סעי� ב

 .  כודאי טמאה חשובה�שראוה לובשת בגדי� המיוחדי� לימי נדותה ,  וא� הוחזקה נדה בשכנותיה
 

 .הוחזקה נדה בשכנותיה: נושא הסעיף
 

 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�
א

   אמר  רב  יהודה  הוחזקה  נדה  בשכינותיה�  א/כתובות  עב

 .בעלה לוקה עליה משו� נדה
 . ולבעלה אמרה טהורה אני ושמשה שראוה לובשת בגדי נדות� י"פרש

ודאי  נדה אלמא  כ,    כיו�  שבעלה  לוקה  עליה�  �"א  והר"וביארו  הרשב

  .משוינ� לה וא� אמתלא לא מהני

הוחזקה  נדה  בשכנותיה  שראוה  לובשת  בגדי�  המיוחדי� 

  נחשבת  כודאי  טמאה  ואסורה  עד  שתאמר  לו �  לנדותה

.)י"ב(טבלתי 
 א

��

��� ����� ���� �"��� ��� ���� ����� ��� ���
������ '� ���  ��� ����

בידִו בידִותלֹמודִו תלֹמודִו
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 סעי� א
) תמיד  היא  בנדתה  עד  שתטבול,  ואפילו  שהתה  זמן  ארוך  ולא  טבלה(.  חייב  אד�  לפרוש  מאשתו  בימי  טומאתה  עד  שתספור  ותטבול

אבל  מותר ;  שמא  ירגיל  לעבירה  )א  מאבות  דרבי  נת�"י  בש�  רשב"טור  וב()  אפילו  בדברים(ולא  ישחוק  ולא  יקל  ראש  עמה    ).י  בש�  הפוסקי�"ב(
  ). לשו� עצמו(כיו� שבא עליה פע� אחת תו לא תקי� יצריה ד, לו להתייחד עמה
  ].א� בדבר המרגיל לערוה[ חיוב פרישה מאשתו הנדה � פרישה :נושא הסעיף

 

 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�
א

בנדתה  תהא  עד ,  "והדוה  בנדתה"ל  "  מה  ת�  ב/שבת  סד
  .שתבא במי�

 
ה  ד�  ממש   אי�  חילוק  בי�  רוא�  ובכל  ההרחקות  הנזכרות  בסימ�  קצה

 ). יד' כבסע(נקיי� ' לרואה כת� ובי� ימי נדותה לימי ז
 

  עד שתספור� חייב לפרוש מאשתו בימי טומאתה .1
. ותטבול

א
  

ב
 : איסור שחוק וקלות ראש נלמד מ�א "רשב

ואל  אשה  בנדת  טומאתה  לא   "�  )א"ב  ה"פ(  אבות  דרבי  נת�
 וידבר  עמה  יחבקנה  וינשקנה  יכול  ,)יט/ויקרא  יח("  תקרב

לא "תלמוד  לומר    ,]י"ב,  כלומר  דברי  הרגל[  דברי�  בטלי�
 ).� ב"ש, טור( ולכ� לא ידבר עמה דברי� המרגלי� לערוה ".תקרב

   

  שמא ירגיל� ]אפילו בדיבור[ולא ישחוק ולא יקל ראש עמה  .2
, לעברה

ב
 ).�"רמב( 

ג
 :מותרי� ביחוד

הוא  יש�  בי�  האנשי� ,    מי  שפירסה  אשתו  נדה�  א/כתובות  ד
  אלא  שלא ]שאסורי�  ביחוד[  לא  שנו…  היא  ישנה  בי�  הנשי�ו

 .אבל בעל אשתו ישנה עמו ,]י"רש, דתקי� ליה יצריה[בעל 
 

תו  לא  תקי�  ליה  יצריה  ומותרי�  ביחוד ,  ולכ�  כל  שבא  עליה  פע�  אחת
 ).י"ב (א� שהיא נדה

 
אפשר  אש ,    בהדי  גבראנדה  שרי  לייחודי…  �  א/וכ�  בסנהדרי�  לז

אמר  ליה  התורה  העידה  עלינו  סוגה !  ?בהבתבנעורת  ואינה  מה
 .שאפילו כסוגה בשושני� לא יפרצו בה� פרצות, בשושני�

ה� ,  כלומר  באזהרה  קלה  ובהבדלה  מועטת,    גדורה  בשושני��  סוגה  בשושני�  �  י"פרש
 ...צ גדר אבני� להפסיק�"ואנפרשי� מ� העבירה 

 ,  דכיו� שבא עליה פע� אחת� אבל מותרי� ביחוד .3
.צרו תוקפו עודאי� י

 ג

 
 סעי� ב

וכן  על  ידי  זריקה (.  שמא  יגע  בבשרה,  ולא  יושיט  מידו  לידה  שו�  דבר  ולא  יקבלנו  מידה,   לא  יגע  בה  אפילו  באצבע  קטנה

 ). �"ט והגהות שערי דורא בש� המהר"בנימי� זאב סו� סימ� קנ().  אסור-מידו לידה או להיפך 
 

 :רבה בימי נדותה בדבר חומרת האיסור של נגיעה וקי– הקדמה
 

והיתה  אשתו  נוטלת תפיליו ,  ששנה  הרבה  וקרא  הרבה  ושימש  תלמידי  חכמי�  הרבה  ומת  בחצי  ימיו'    תני  דבי  אליהו  מעשה  בתלמיד  א�  א/שבת  יג
 בעלי  ששנה  הרבה  וקרא  הרבה  ושימש  תלמידי,  "כי  הוא  חיי�  ואור�  ימי�"ומחזרת�  בבתי  כנסיות  ובתי  מדרשות  ואמרה  לה�  כתיב  בתורה  

ואמרתי  לה  בתי ,  פע�  אחת  נתארחתי  אצלה  והיתה  מסיחה  כל  אותו  מאורע,  ולא  היה  אד�  מחזירה  דבר?  מפני  מה  מת  בחצי  ימיו,  חכמי�  הרבה
 . בילא נגעאפילו באצבע קטנה אמרה לי חס ושלו� ? בימי נדות� מה הוא אצל�

ברו�  המקו�  שהרגו :    בשר  ולא  עלתה  דעתו  על  דבר  אחר  ואמרתי  לה  אכל  עמי  ושתה  עמי  ויש�  עמי  בקירוב]ענתה  האשה[?  בימי  ליבונ�  מהו  אצל�
  …"ואל אשה בנדת טומאתה לא תקרב) "ויקרא יא(שלא נשא פני� לתורה שהרי אמרה תורה 

 

 . מיד ליד ]וזריקה[ איסור נגיעה והושטה : נושא הסעיף
 

 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�
א

רא   שק  נלמד  מהמעשה  ע�  אותו  תלמיד�  ואיסור  נגיעה
ואמר  אליהו  הנביא ,  הרבה  ושנה  הרבה  ומת  בחצי  ימיו

 בי�  ונגע  …שמא  הבאת  לו  את  השמ�:  "לאשת  המת
 ")].בימי"ה "ד, ב/שבת יג(זו גירסת התוספות [ ".באצבע קטנה

 

,אפילו באצבע קטנה, באשתו הנדה - לא יגע. 1
א

  
).א"רשב, �"רמב(

 ?מהו להושיט מיד ליד כשאשתו נדה
ב

  שאסור  להושיט �  א"ש  ורשב"רא,  י"ע  כרש"שו�
  ].� ג"וכ� בש,  החמיר אפילו בהושטת דבר ארו��ורבינו ירוח� [. מיד ליד

 

,   שהתיר  להושיט  מיד  ליד�  שלא  כרבינו  שמעיה�
 ).י' כבסע( למעט דבר שיש בו חיבה כגו� מזיגת הכוס

 

מיד ליד שו� דבר �  לא יושיטו.2
ב

 .שמא יגע בבשרה, 

ג
 :בדי� זריקה מיד ליד

 . ב" והמחמיר תע, מתיר– )ה' יב סע' סי(טהרת הבית �
 

 ).כב' סע, צו' פ' ח שנה ב"בא(א " אסרו כרמ� )ד(ב� איש חי ושבט הלוי �

, מידו לידה או להיפ��  לא יזרקו.3
ג

 ).א בש� השערי דורא"רמ( 

 

��

����� ���� ������� �����
������ �"� ���  ��� ����

בידִו בידִותלֹמודִו תלֹמודִו
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 סעי� ג
או ,  לח�  או  קנק�,  לקערה  שלהכ  יש  שו�  שינוי  שיהיה  שו�  דבר  מפסיק  בי�  קערה  שלו  "לא  יאכל  עמה  על  השלח�  אא

  היינו  דוקא  כשאינן  אוכלין  בקערה  אחת -ויש  אומרים  הא  דצריכין  הפסק  בין  קערה  שלו  לקערה  שלה  :  הגה.  שיאכל  כל  אחד  במפה  שלו

י "רי  בש�  רהגהות  אשי(,  ואין  צריכין  היכר  אחר,    סגי  אם  אוכלת  בקערה  בפני  עצמה-  אבל  אם  אוכלין  בקערה  אחת  כשהיא  טהורה  -כשהיא  טהורה  

,   כמו  שאסור  לשתות  משיורי  כוס  שלה,)מצא  בקונטרס  דהלכות  נדה(,  יש  אומרים  שאסור  לו  לאכול  משיורי  מאכל  שלה.    וכן  נוהגין,)והגהות  אלפסי  בשבת

 . וכמו שיתבאר
 

 ].ע� אשתו הנדה[ ג שולחן אחד"איסור אכילה ע � אכילה: נושא הסעיף
 

 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�
  הזבה  מפני  הרגל ]אשתו[לא  יאכל  הזב  ע�    �  א/שבת  יא

 ]. יבא לבעול זבה שהיא בכרת,  מפני שמתו� שמתיחדי�� י"ופרש[ .עבירה
 
א

, ד"הראב:  וכ�  פסקו[  שהחמירו  –  ע  כפוסקי�  רבי�"שו�

 ]. והכי נהוג עלמא� י"וכתב הב. וספר התרומה, ג"סמ, �"הר, א"הרשב, �"הרמב
 

 לבעל לאכול  שמתיר – ]שנראה מדבריו[� "שלא כרמב�
קערות '  ע�  אשתו  הנדה  על  שולח�  אחד  מב

 . אחתרק בקערה והאיסור הוא , נפרדות
 

 :ג שולח� אחד" איסור אכילה ע.1
 �ג שולח� אחד " לא יאכל ע� אשתו הנדה ע� ע"שו�

כ עשו שינוי והיכר בניה�"אא
א

 : כגו�, 
 , שהניחו דבר המפסיק בי� קערתו לקערתה

 . כל כל אחד במפה שלואו שיא
 

ב
  א�  הבעל  ואשתו  רגילי�  בימי  טהרתה �א  "ולאות�  י�

  לאכול אסורי�  אז  בימי  נדתה  �לאכול  בקערות  נפרדות  
 .כ עשו היכר בניה�"אא, ג אותו שולח�" ע]בקערות נפרדות[

 

  שא� בימי טהרתה רגילי� לאכול�א "א י"רמ�
  לאכול  א� מותרי�אזי  בימי  נדותה  ,  מקערה  אחת

, מקערות  נפרדות  וזה  ההיכרג  אותו  השולח�  "ע
צ היכר נוס�"וא

ב
 .וכ� נוהגי�) י"הגהות אשירי בש� ר( 

 
ג

,   אסורה  א�  לפי  הספרדי�–ויש  מחלוקת  הא�  אכילת  שיירי  אשתו  
 .5 הערה 311' ראה בעיקרי השולח� עמ

 
 ).ד' סע(  אסורה בי� לאשכנזי� ולספרדי��שתיית שיורי אשתו 

י  אשתויש  איסור  לאכול  משיור:  א"  וברמ.2
ג

  כמו �  

  ).ד' בסע(שאסור לשתות משיורי כוס שלה 
 

 
 סעי� ד 

  או  שהורק  מכוס  זה  אל  כוס  אחר  אפילו ,)ק"טור  בש�  סמ(אם  לא  שמפסיק  אדם  אחר  ביניהם  :  הגה.   לא  ישתה  משיורי  כוס  ששתתה  היא

 -  ואם  שתתה  והוא  אינו  יודע  ורוצה  לשתות  מכוס  שלה  ;)א  דשבתח  ומרדכי  ואגודה  פרק  קמ"�  ורוקח  סימ�  שי"הגהות  מיימוניות  בש�  רא(הוחזר  לכוס  ראשון  

  יש  אומרים  שמותר  לו -  ואם  שתתה  מכוס  והלכה  לה  ).ג�  זה  ש�(  והיא  מותרת  לשתות  מכוס  ששתה  הוא  ;)ש�(אינה  צריכה  להגיד  לו  שלא  ישתה  

  ).ל"בקונטרס הנ(. דמאחר שכבר הלכה אין כאן חבה, לשתות המותר
 

 .האיסור לשתות משיורי אשתו � שתיה 
 

 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�
 ?הא� אסור לבעל לשתות משיירי אשתו הנדה

 משיורי אשתו לא ישתה �ע כיראי� והמרדכי "שו� א
 .הנדה

 

  שמשמע מדבריה�– א"� והרשב"שלא כרמב�
 .שמותר לבעל לשתות משיורי אשתו הנדה

 
. לא ישתה משיורי כוס של אשתו� ע"שו

 א
 ]. משיורי אשתולאכולשאסור א� , כתב' ג'  בסו� סעא"והרמ[

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ב

 .א�  שהיא  שבה  באמצע  �  ומותר  לשתות  את  השיירי�  כשהיא  הלכה
 ).ש ז"פת(מותר לו לגמור את השיירי� , וכ� א� פירסה נדה באמצע

  אול�  יש  להקל  לשתות  שיריי�  באחד  מהמקרי� �  א"רמ

 ": שאשתו הלכהאדם ריק אינו יודע" � וסימנ�. הבאי�
 

 ).ק"סמ( ביניה� מפסיק אחר אד�כשיש  � אדם
 

 ].הגהות מיימוניות, ואפילו הוחזר לכלי ראשו�[ כשהורק לכוס אחר � ריק
 

 , שאשתו שתתה מכוס זהאינו יודעכשהבעל  � אינו יודע
הגהות .  ומותר  לבעל  לשתות,  אינה  צריכה  להגיד  לו  שלא  ישתה[

 ].מיימוניות
 

 ).הגהות מיימוניות(רת לשתות משייריו  אשתו מות� שאשתו
 )].ז ה"ט(כיו� שהיא לא מרגלא ליה לעבירה [

 

 מותר לו לשתות את, והלכהא� אשתו שתתה  �הלכה 
השיירי�

ב
 ).ה"ראבי, מרדכי] (דמאחר שכבר הלכה אי� כא� חיבה  [

:נושא הסעיף

��                                          ������ ����� ����� ' ' ' '
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 סעי� ה
כשאשתו  נדה ,  רוך  שמתנדנדת  ואינה  מחוברת  לכותלואסור  לישב  על  ספסל  א:  הגה.  אפילו  שלא  בפניה,   לא  ישב  במטה  המיוחדת  לה

  וכן  לא ).א"ה  סימ�  רנ"אגודה  פרק  התינוקת  ות(  ויש  מתירים  כשאדם  אחר  מפסיק  ויושב  ביניהם  ).י"מרדכי  פרק  קמא  דשבת  בש�  צפנת  פענח  בש�  רש(,  יושבת  עליו

  מותר -אבל  אם  הולך  מעיר  לעיר  לצרכיו  ;  סים  וכיוצא  בזהאם  הולך  רק  דרך  טיול  כגון  לגנות  ופרד,  ילך  עם  אשתו  בעגלה  אחת  או  בספינה  אחת

 ). א"כל זה בתרומת הדש� סימ� רנ(ובלבד שישבו בדרך שלא יגעו זה בזה , אף על פי שהוא ואשתו הם לבדן
 

 ].ודי� ישיבה על ספסל ונסיעה יחדיו[ איסור ישיבה על מטה המיוחדת לאשתו � ישיבה :נושא הסעיף
 

 י�עיקר הסע הרחבה לסעי�
לשבת  על  מיטה ,    כשאשתו  נדה�הא�  מותר  לבעל  

בר�  לשכב  על  מיטתה  המיוחדת [  ?  א�  כשזה  לא  בפניה,המיוחדת  לה

 ]ד"ראב, מוסכ� שאסור
 

א
  על  מיטה אסור  לבעל  לשבת  �  )ו(  ז"ע  וט"שו,  טור�

  .אפילו שלא בפניה, המיוחדת לה
 
על  מיטה  המיוחדת מותר  לבעל  לשבת    �  )י(  �"ח  וש"ב�

 ].ולא אסרו את הישיבה, "לא יש�"ד הוא "ור בראבהאיס[. לה
 

 
 
 
 על מיטה כשאשתו נדה –] או לשכב[אסור לבעל לשבת  .1

,אפילו  שלא  בפניההמיוחדת  לה  
א

 
 ].ש ח"פת, וכ� על כרי� המיוחדי� לה אסור[

 
 ].ש ט"פת,  מותר–וא� האשה אינה בעיר כלל [

 
 
 
ב
 ג"שבת א� עמשמע שאסור ל � י"מהצפנת פענח בש� רש אול�� 

 .ספסל מחובר בכותלי הבית
 

 :א"רמ
ספסל מתנדנד.2

ב
  ,]שאינו מחובר בכותל אלא תלוש ומתנדנד[ – 

 ?בזמ� שאשתו הנדה יושבת ש� עליו מהו לשבת
 ).תרומת הדש�( אסור – )א סת�"רמ( 'דעה א�

 
  כשאד� אחר מפסיק יש מתירי� � )א"ברמ( 'דעה ב�

 ).אגודהארחות חיי� וספר ה ( ויושב ביניה�
 )]ב שבט הלוי"טה(א "וכ� פסק הרמ[
 

ג
 .בתרומת הדש� הובא – הדי� של נסיעה בעגלה או  בספינה

 
 

  ואפילו יכול  האיש  לישב  ע�  אשתו  בקרו�  או  בספינה  �  ובספר  האגודה
רק  שיפסיק  שו�  אד� ,  זו  ספינה  קטנה  המתנדנדת  או  על  גבי  ספסל

 .או תיבה או שו� דבר אחר, ביניה�
 

 ,שמעתי שנוהגי� בה האשכנזי� חומרא זו דישיבת ספסל � בית יוס�
 ).י"ל הב"עכ( אבל הספרדי� לא נהגו בה

 מהו  לנסוע  ע�  אשתו  נדה  בעגלה  או  בספינה  �  נסיעה  .3

?]וה� לבד�, )או בספסל שאינו מתנדנד(, כשה� יושבי� בספסלי� נפרדי�[
 ג

 
 .אסורה � ]בגנות ופרדסי�[נסיעה לטיול 

 
פ  שהוא  ואשתו  ה� "אע,  מותרת  �  ונסיעה  שהיא  לצרכי

 .ובלבד שבזמ� ישיבת� לא יגעו זה בזה, לבד�
 

 סעי� ו 
, )י  דלא  כרבינו  ירוח�"ב(ואפילו  יש  לכל  אחד  מצע  בפני  עצמו  :  הגה.  אפילו  כל  אחד  בבגדו  ואי�  נוגעי�  זה  בזה,   לא  ייש�  עמה  במטה

  ).מ"מרדכי פרק קמא דשבת בש� הר( אסור -ואפילו אם שוכבים בשתי מטות והמטות נוגעות זו בזו 
 

 .איסור שינה במיטה אחת - שינה :נושא הסעיף
 

 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�
א

היא ,  נדה  מהו  שתיש�  ע�  בעלה  איבעיא  להו  �  א/  שבת  יג
  ואת  אשת  רעהו  לא  טמא …"ש  "ת…  ?  בבגדה  והוא  בבגדו

מקיש  אשה  נדה  לאשת   ,)יחזקאל  יח("  ואל  אשה  נדה  לא  יקרב
 א�,    אשת  רעהו  הוא  בבגדו  והיא  בבגדה  אסורמה,  רעהו

 …מ"ש הוא בבגדו והיא בבגדה אסור, אשתו הנדה
 

 ?באיזו מיטה אסור לישו� ע� אשתו הנדה
 

 .אפילו במיטה רחבה אסור – י"ב�
 

 ואינ� מתקרבי� זה, שהתיר במיטה רחבה � שלא כרבינו ירוח��
 . לזה וכל אחד יש� במצע המיוחד לו

 

  אפילו כל אחד בבגדו ואי�� ]אחת[ מטהלא ייש� עמה ב .1
. נוגעי� זה בזה

א
  

ואפילו  יש  לכל  אחד  מצע  בפני [
 )].א שלא כרבינו ירוח�"י ורמ"ב( ,עצמו

ב
 :וכשיש הפרש כל שהוא בי� המיטות 
   לישו� באות� מיטותמותרי� – )כג' יב סע' סי( ב"וטה )יא(ש "לפת�

 )א"כפשט הרמ(
בכדי ,  את  המיטות  כדי  הושטת  ידירחיקו    –  )קט(  ולבדי  השולח��

 ).  ז' ה סע" פובדרכי טהרה ב וכ� בשבט הלוי(שלא יגעו אחד בשני בשעת השינה 

א"רמ(  ואסורי�  לשכב  א�  בשתי  מיטות  שנוגעות  זו  בזו  .2
ב

 

  ).בש� המרדכי

��                                           ������ ����� ����� ' ' ' '
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 סעי� ז
, )ויים  אף  על  פי  שנהנה  בראייתהאבל  מותר  להסתכל  בה  במקומות  הגל(,  ולא  במקומות  המכוסי�  שבה,   לא  יסתכל  אפילו  בעקיבה

 ). �"י בש� הרמב"ב(

 . איסור הסתכלות במקומות המכוסים שבה � הסתכלות
 

 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�
הויי�  לו  בני�   כל  המסתכל  בעקבה  של  אשה  �  א/נדרי�  כ

אמר  רבי  שמעו�  ב� ,  אמר  רב  יוס�  ובאשתו  נדה,  שאינ�  מהוגני�

 .� הטנופת שהוא מכוו� כנגד העקבלקיש עקבה דקתני במקו
 
א

, למדו  דכש�  שאסור  להסתכל  בעקיבה  �  א  וטור"רשב
 .הוא הדי� שאסור להסתכל בכל המקומות המכוסי� שבה

  

 
 
 

אפילו   �  אסור  להסתכל  במקומות  המכוסי�  שבה
.בעקיבה

א

 ].'י הגמ"ז ז עפ"ט, והעונש על זה שיהו לו בני� שאינ� מהוגני�[
ב

" …אינו  בא  בזה  לדבר  מכשול,  ותרת  לו  לאחר  זמ�הואיל  והיא  מ"...
 ).ד' כא סע' סיע באב� העזר "וכ� בשו. ד"א ה"ב פכ"איסו' � הל"רמב(

 
 פ שנהנה"אע � במקומות הגלויי� בה להסתכל אבל מותר

 בראייתה
ב

 ).�"בש� הרמב, א"רמ( 

 
 סעי� ח 

 . יד שהיא נדהכדי שיהיו שניה� זוכרי� תמ, ראוי לה שתייחד לה בגדי� לימי נדותה
 .דים לימי נדותהחמיו בגדים :נושא הסעיף

 

 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�
,   אמר  רב  יהודה  הוחזקה  נדה  בשכינותיה�  א/כתובות  עב

 ).א/וכ� בקידושי� פ(בעלה לוקה עליה משו� נדה 
 

שראוה  לובשת  בגדי   �  הוחזקה  נדה  בשכינותיה  י"פרש
 .נדות

 
א

ייחד  לה  בגדי� לימי   שמזה  למדי�  שראוי  שת�  י"וכתב  הב
 ).ב' קפה סע' ע בסי"וע(. נדותה

 
א�  יש  לה  בגדי�  מיוחדי�  לימי  נדותה  אפילו   �  )י(  תורת  השלמי�

 �ל  ושערי  דורא  "שלא  כרש  [.מותרת  ללובש�,  כשה�  נאי�  ומקושטי�
  ].שאסרו לאשה להתקשט

 
 
 
 

  כדי שיהיו� ראוי שתייחד לה בגדי� מיוחדי� לימי נדותה
. תמיד שהיא נדה שניה� זוכרי�

א

 
 סעי� ט

 . אלא כדי שלא תתגנה על בעלה, בקושי התירו לה להתקשט בימי נדותה
 

 .טמותרת להתקש: נושא הסעיף
 

 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�
א

זקני�  הראשוני�   ,)ויקרא  טו("  והדוה  בנדתה"  �  ב/  שבת  סד
שלא  תכחול  ולא  תפקוס  ולא  תתקשט  בבגדי :  אמרו

א�  כ�  אתה  מגנה  על :  עקיבא  ולימדעד  שבא  רבי  ,  צבעוני�
והדוה "אלא  מה  תלמוד  לומר  .  ונמצא  בעלה  מגרשה,  בעלה

  . בנדתה תהא עד שתבא במי��" בנדתה
 

 ).ט"א הי"ב פי"איסו' הל( �"וברמב )א/ב דשבועות ה"פ( �"וכ� הובא ברי
 

תתגנה  על   כדי  שלא  –  והטע�  שהתירו  לה  להתקשט
ישי�  לה  עלילות יש  חשש  שמא  ,  דא�  תתגנה  עליו.  בעלה

 ).תורת השלמי� יא( ויגרשנה דברי�

  אלא כדי� בקושי התירו לאשה להתקשט בימי נדותה
. שלא תתגנה על בעלה

 א

 

:נושא הסעיף

��                                          ������ ����� ����� ' ' ' '
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 סעי� י
י  וכ�  משמע  ממרדכי  פרק "ב(,  )בפניו(שאסורה  למזוג  הכוס  ,  חו�  ממזיגת  הכוס,  נדה  עושה  לו,   כל  מלאכות  שהאשה  עושה  לבעלה

כגו�  שתניחנו  על  השלח�  ביד  שמאל  או ,  כ  תעשה  שו�  היכר"ולהניחו  לפניו  על  השלח�  אא  ,)דברי  הפוסקי�קמא  דשבועות  וכ�  משמע  מ
 . אפילו ביד ימינה, תניחנו על הכר או על הכסת

 
  . איסור מזיגת הכוס :נושא הסעיף

 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�
א

כל  מלאכות  שהאשה :  אמר  רב  הונא…  �א  /כתובות  סא
חו�  ממזיגת  הכוס ,  ושה  לבעלה  נדה  ע�עושה  לבעלה  

 …והצעת המטה והרחצת פניו ידיו ורגליו
 

ב
 :] ומספר דוגמאות לכ��י שינוי "ומזיגת הכוס מותרת ע[
מחלפא  ליה  דביתהו  בידא ,  שמואל  �ומזיגת  הכוס   

, רבא].  על  פי  הכלי[מנחא  ליה  אפומא  דכובא  ,  אביי.  דשמאלא
  ].פסלעל ס[אשרשיפא ,  רב פפא].מראשותיו[אבי סדיא 

 ].אול� כשיש שינוי זה מותר, מזיגת הכוס אסורה כיו� שיש בכ� חיבה � ש"פירש הרא[
 

 � נדה עושה לבעלה, כל מלאכות שהאשה עושה לבעלה
] א"רמ,  בפניו[חו�  ממזיגת  הכוס  שאסורה  למזוג  הכוס  

ולהניחו לפניו על השולח�
א

כ תעשה שו� היכר כגו�"אא 
ב

: 
 , שתניחו על השולח� ביד שמאל� 
 . או שתניחו על הכר או על הכסת אפילו ביד ימינה�

 ].יג' סע, וא� לבעל אסור למזוג כוס לאשתו הנדה[

 ,]י"שהובאו בב[ סיכו� המקרי� שהקלו במזיגת הכוס
 ":משקין שלא בפניו,  מזיגה או הושטה מהכלישינוי": וסימנ�

 

 ).'כבגמ( שינויי "ע � שינוי
  בלא הושטה כל שעושה מזיגה � מזיגה או הושטה

 מותר  אפילו  בלא  שינוי,  או  הושטה  בלא  מזיגה
 . )היראי�(

 , מזיגת יי� מהכלי לכוס מותרת – מהכלי
היא ,  מכיו�  שמזיגה  האסורה,  ואי�  נראה  בזה  קירוב  דעת

ומכל  מקו�  לא  תמזוג  מהכלי  לכוס  שעל [  .דווקא  במזיגת  מי�  ביי�
 ].הגהות מיימוניות, השולח� אלא בשינוי

 היי�מזיגת   כי רק� יגת שאר משקי� מותרתמז � משקין
ח  החמיר  ג� "אול�  הב.  (א"שכ�  נראה  מהרשבי  "וכתב  הב[  .אסורה

 )].� יג"סו� ש(במזיגת שאר משקי� 
 

  .מזיגה שלא בפני הבעל מותרת � שלא בפניו

 
 
  

 
 סעי� יא

כרי�  והכסתות  שהוא  טורח אבל  הצעת  ה,  ודוקא  פריסת  סדיני�  והמכסה  שהוא  דר�  חבה;  אסורה  להציע  מטתו  בפניו
 . הכל מותר אפילו הוא יודע שהיא מצעת אות�, ושלא בפניו.  שרי�ואינה דר� חבה 

 
 .הצעת מיטה :נושא הסעיף

 

 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�
 �  כל  מלאכות  שהאשה  עושה  לבעלה:  אמר  רב  הונא…  �א  /כתובות  סא

ו והרחצת  פני  והצעת  המטה  ממזיגת  הכוסחו�  ,  נדה  עושה  לבעלה

 …ידיו ורגליו
 
א

רבינו ,  מרדכי,  ש"  רא,)ב/כתובות  ד(  'בתוס  הובא  �די�  הצעת  המיטה  
 .י"ת ורש"ירוח� והגהות מיימוניות בש� ר

  
 . 321' עמ" עיקרי השולח�" עיי� ב– ביאור המושגי�

 

 

תנאי� וה�'  בקיו� בא דווק–הצעת המיטה אסורה 
א

: 
 . שמצעת בפניו .א
 :ולכ�, שמצעת דר� חיבה+  .ב

 
 :עת בפניוכשמצ

 .אסור זה – ]חיבהשזה דר� [ סדיני� והמכסהאת ה
 .מותרזה   � ] ולא חיבהשיש ב� טורח[ הכרי� והכסתותואת  

 
  אפילו  כשהוא  יודע ,)'גמ(  כל  הצעה  מותרת  �  א�  שלא  בפניו

  ).א"רשב(שהיא מצעת אות� 
 . ג� אסור להציע בפני אשתו הנדה את מיטתה � לבעל

 
 

 :ו לנדה להציע את מיטת בעלהסיכו� המקרי� שהקל�
 ).ע"שו(ומותר א� סדיני� שיש בה� חיבה , כל שמצעת שלא בפניו �
 ).ע"שו( ומותר אפילו בפניו כל שמצעת כרי� וכסתות שיש בה� טורח �
מכיו� ,    מותרת  לסדר  את  הסדיני�  והמכסה  א�  בפניו�  לאחר  השינה  �

' יב  סע'  ב  סי"הט  (שעושה  זאת  בכדי  שיהיה  הבית  מסודר  ולא  בדר�  חיבה
 ). ק ב"שבט הלוי ס, לז
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 סעי� יב 
 . אפילו אינה נוגעת בו ואפילו ה� מי� צונני�, אסורה ליצוק לו מי� לרחו� פניו ידיו ורגליו

  
 .רחיצת פניו ידיו ורגליו :נושא הסעיף

 

 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�
  שהאשה  עושה כל  מלאכות:  אמר  רב  הונא…  �א  /כתובות  סא

  והרחצת והצעת  המטה  ממזיגת  הכוסחו�  ,  ה  עושה  לבעלה  נד�  לבעלה
 …פניו ידיו ורגליו

 
א

 וכ� כתבו � זה אפילו כשאינה נוגעת בו ורחיצה שאסורה
.א"הגהות מיימוניות והרשב, ק"הסמ, ג" הסמ

 

 
 
 

 � לרחו� פניו ידיו ורגליו,  מי� על בעלהליצוקאסור לנדה 
 , אפילו שאינה נוגעת בו

ני�ואפילו שהמי� צונ
א

 ).א"רשב( 
 ?שאסורה לעשות לבעלה" רחיצה"מה היא ה

 

 ).ב' כבסע( פשוט שזה אסור �  בו תו� כדי רחיצהכשנוגעת �
 

 ).יב' סע( זה אסור – עליו מי� בכדי שירח� כשיוצקת �
 

 .זה מותר � שלא בפניו, לרחיצת בעלהכשמכינה מי�  �
 

 ?]בכדי שירח� מה�[ בעלה כלי של מי� לפני להניחמהו  �
 .אוסר � )טז( �"ש�
   ).לט' יב סע'  סיב"וכ� בטה( מתיר � )ח(ז "ט�

 

 

 
 

 סעי� יג 
לא  שנא  כוס  של ,  אלא  אפילו  לשלוח  לה  כוס  של  יי�  אסור,  ולא  עוד;  כש�  שאסורה  למזוג  לו  כ�  הוא  אסור  למזוג  לה

 .  לית ל� בה�אבתרייהו אבל א� שותי� ה� מאותו הכוס ושתיא איהי ; א� הוא מיוחד לה, ברכה לא שנא כוס אחר
  

 .לשלוח כוס יין לאשתו הנדה/אסור לבעל למזוג: נושא הסעיף
 

 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�
 

המשגר  כוס  של  ברכה  לאשה  שלא   �  א"  פמסכת  כלה
   שיצר  הרע  רבה  עליו…חייב  מיתה  מפני,  מדעת  בעלה

 "].העלי[
 
א

הדי�  שאסור  לבעל   והוא  –  ד"א  בש�  הראב"והובא  ברשב
 . וס לאשתו הנדהלשגר כ

 

 , )'י' סע( כש� שלאשה אסור למזוג כוס לבעלה � מזיגת כוס .1

,   לאשתו  הנדה]יי�[כ�  אסור  לבעל  למזוג  כוס  
 ].א"הרשבי "י עפ"ב, )שית� דעתו עליה(מכיו� שיש לחוש להרגל דבר [

 
  לאשתווא� אסור לשלוח כוס של יי� � לשלוח כוס .2

�  שזה בי[,  כל  שמייחד  לה  את  הכוס,  הנדה

].כוס ברכה ובי� שזה כוס אחרת
 א

 
 מותר לאשה �  מאותה הכוס,]אנשי� נוספי�[אול� א� שתו 

 .לשתות אחריה�
 ]. ראוי להחמיר�) יד(ש "ולפת[

ל  שאסור  לשגר  לאשתו  הנדה  כוס  של "העולה  מהנ  �  כוס  של  קידוש�
 :אול� נית� להקל באחד מהמקרי� הבאי�, קידוש

 
 ).ע"י השו"עפ( הבעל לאשהכאשר אחרי� שותי� בי� . א

 

אלא  מניח  את  הכוס  על  השולח� ,  כשאינו  משגר  לה  את  הכוס.  ב
 ].ה"שבט הלוי סק, )נג' ט עמ' ה סע"פ(דרכי טהרה [ והיא נוטלת מש�

 

א�  שהאשה  תשתה   �  ובטהרת  הבית  התיר  בכוס  של  קידוש  .ג
דמשו�  חיבוב  מצווה  יש ,  ואחריה�  כל  בני  הבית,  אחרי  בעלה
 ).לו' יב סע' ב סי"ב ח"הט(להקל בזה 
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 סעי� יד 
ואי�  חילוק  בכל  אלו  בי�  רואה ,  שה�  כל  ימי  ספירתה,  כל  אלו  ההרחקות  צרי�  להרחיק  בי�  בימי  נדותה  בי�  בימי  ליבונה

וכן  נוהגין  להקל   ,)ה"הגה  במרדכי  בש�  ראבי(ויש  אומרים  דאין  להחמיר  בימי  ליבונה  בענין  איסור  אכילה  עמה  בקערה  :  הגה.  ממש  למוצאת  כת�

 . ויש להחמיר, בזה
 

 .כתם  וא� כשמצאהבימי ליבונה כל ההרחקות ה� א� :נושא הסעיף
 

 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�
קל  יותר  מימי  נדותה  לעניי�  ההרחקה  מאשתו ,  הא�  די�  ימי  ליבונה�

 )קנב' י עמ"ב( ?נדה
א

 ,אי� חילוק בי� ימי נדותה לימי ליבונה � ע כרוב הפוסקי�"שו�
לעול�  היא  בטומאתה  לעניי�  כל  ההרחקות  עד ו

 . שתספור ותטבול
, ג"הסמ,  �"הרמב,  ד"הראב,  א"הרשב,  וכ�  דעת  כל  הגאוני�[

 .� א"התרומה וש, ש"והרא' התוס
בנדתה  תהא   �והדוה  בנדתה  "  'שכ�  משמע  מהגמ  �  י"וכתב  הב

 ].משמע שאי� להקל בימי ליבו�, )ב/שבת סד ("עד שתבא במי�
 

 שדי� ימי, דמשמע מדבריה� � בינו חננאלי ור"שלא כרש�
 .ליבונה קל יותר מדי� ימי נדותה 

נאמרו  בכל  מקרה  שהאשה ,  כל  ההרחקות  שבסימ�  זה  .1

טמאה
א

: 
 ליבונה ובי� בימי נדותה בי� בימי � לרבות הימי� .א

 .נקיי�'  שסופרת  בה� ז
 

  ובי� מוצאתד� ממש בי� רואה � ולרבות הראיה .ב
 . כת� 

 

 
 
ב

 . לטבולכדי שתרצה 

הא�  בימי  ליבונה  יכול  בעלה  לאכול  עמה  בקערה   .2

 ):א"רמ(? ]אחת[
]אחת [ לאכול עמה בקערהלהקל �יש שנוהגי� �

ב
 ).ה"הראבי( ,

 
ג

וכ� .  )דרכי  משה  ח(ה  יחיד  הוא  בדבר  זה  "  כיו�  שראבי�יש  להחמיר  
.חמיריש לה � א"רמ� ).יד (ותורת השלמי�) ט(ז "ט, )יז( �"ש, )א(ח "ב, ל"רש: אסרו

 ג
 

 סעי� טו
  מותרת  לשמשו  רק  שתזהר  ביותר  שתוכל  מהרחצת  פניו  ידיו  ורגליו  והצעת �א�  הוא  חולה  ואי�  לו  מי  שישמשנו  זולתה  

 . המטה בפניו
 

 ? ]ולטפל בו[ הא� מותר לאשתו הנדה לשמשנו � כשהבעל חולה :נושא הסעיף
 

 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�
א

 ).ט די� גכלל כ( ש"ת הרא"סעי� זה נלמד משו
 

  להאסור � ]י הדחק"אפילו ע[ כאשר יש מי שישמש את בעלה
).י"ב( לשמשנו בהיותה נדה 

 א
ב

.325' ש עמ" ראה בעיקה–והדברי� שבה� מותרת לשמש את בעלה 
 

 
ג

  אפשר  שיש  להתיר  א�  רחיצת  פניו  ידיו �וכשאי  אפשר  בעניי�  אחר  
 .ורגליו והצעת המיטה בפניו

מותרת �   זולתהוכשאי� מי שישמש את בעלה
ב

 לשמש את 
רק  שתזהר  ביותר  שתוכל  מרחיצת ,  בעלה

.פניו ידיו ורגליו והצעת המטה בפניו
 ג

 
 סעי� טז 

א  דאם  אין  לה  מי "וי(.  כגו�  להקימה  ולהשכיבה  ולסומכה,    אסור  לבעלה  ליגע  בה  כדי  לשמשה�אשה  חולה  והיא  נדה  

 ).  וכן נוהגין אם צריכה הרבה לכך,)מ"ק דשבת בש� הר"הגהות שערי דורא והגהות מרדכי פ(מותר בכל , שישמשנה
 

 ? ]ולטפל בה[ הא� מותר לבעלה לשמשה � כשהנדה חולה: נושא הסעיף
 

 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�
א

  יש  לחוש  שיצרו  יתגבר  עליו  ויפייסנה  ויבוא �  מכיו�  שהבעל  בריא
  תשש  כוחו  ואי�  לחוש �  אבל  כשהבעל  חולה.  לשמש  עמה  בחוליה

 .)טו' כבסע(ולכ� מותר לאשתו הנדה לשמש אותו .  יתגבר עליושיצרו
 

 ?נ"ע אוסר לבעל לנגוע באשתו הנדה החולה א� בפקו"הא� השו
 כדי� אפילו בפיקוח נפש נגיעה בנדה ע אוסר"השו �) כ (א"הגר�

 ).שבט הלוי א( גילוי עריות 
 ).כדר' ב עמ"ב ח"וכ� בטה( נ"ע מתיר בפקו"השו � )כז�כו(ערו� השולח� �

 

  ליגע באשתו נדה כשהיאאסור לבעל � )ד"כתה(ע "שו�
, כגו�  להקימה,   חולה  כדי  לשמשה

.להשכיבה ולסומכה
 א

ב
אפילו  כשהיא  חולה  בחולי ,    לטפל  באשתו  הנדה  החולהז  מתיר"הרדב

 .  רק לא ירח� פניה ידיה ורגליה,שאי� בו סכנה
וא�  היא  חייבת  רחיצה .  מותר  לערות  עליה  מי�  �  אול�  כשיש  סכנה  א�  לא  ירחצנה[
 ).ש טו"פת] (זה מותר � ממש) בידיו(

 ,  כשאי� לה מי שישמשה� )שערי דורא( א"א ברמ"י�
.בעלה מותר בכל

ב
  

 .וכ� נוהגי� א� צריכה הרבה לכ� �א "וסיי� הרמ
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 סעי� יז
  כל  שכן  דמותר  למשש  לה -דמשמש  לה  ולפי  מה  שכתבתי  דנוהגין  היתר  אם  צריכה  אליו  :  הגה.    אסור  למשש  לה  הדפק� א�  בעלה  רופא  

ח  אם  מותר  לנדה  ליכנס "  ועיין  באורח  חיים  סימן  פ,)ז"�  סימ�  קכ"י  מלשו�  הרמב"כ�  דקדק  הב(,  הדפק  אם  אין  רופא  אחר  וצריכה  אליו  ויש  סכנה  בחליה

 . לבית הכנסת ולהתפלל
 

 ? הא� מותר לרופא למשש את הדופק של אשתו הנדה � למשש דופק: נושא הסעיף
 

 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�
 
א

אסור ,  דאפילו  כשאי�  רופא  אחר  זולתו  �ד  "ונראה  מתה
 ).י"ב, נ" יאסור כשאי� פקו�"הרמבוא� (

 
י "ויש  שהתירו  לבעל  לבדוק  את  הדופק  של  אשתו  הנדה  ע

 .)מקור חיי�ש יז בש� "פת( הפסק של בגד
 

  לרופא  למשש  את  הדופק  של  אשתו  הנדה אסור  �  ע"שו�
.)תרומת הדש�(

 א
 
 

ב
  הא� ,א  היא"ע  לרמ"  המחלוקת  בי�  השו�  )כז�כו(  לדעת  ערו�  השולח�  

 ?בחולי שאין בו סכנהמותר לבעל לגעת באשתו הנדה החולה 
אול�  א�  יש  סכנה  זה ,    אוסר  לגעת  בה  כשאי�  סכנה�  ע"שו�

 ].נ"ע אוסר א� בפקו" השו�) כ(א "אול� לפי הגר[. מותר
 

א  יתיר  לגעת "שר  שהרמאפ,    כשאי  אפשר  בעניי�  אחר�  א"רמ�
א "  הרמ,)כ"סו�  סק(�  "אול�  לש[.  ולטפל  בה  א�  כשאי�  סכנה

 ]. כשאי� סכנה, לבעל למשש את הדופק של אשתו הנדהאוסר 

 ,  למשש את הדופק של אשתו הנדהמותר � א"רמ�
 כשצריכה לכ� ואי� רופא אחר ויש סכנה בחליה

).י"י הסבר הב"עפ, �"וזו שיטת הרמב(
 ב

 

 

 
 
 

 כללי לסימ� קצה סיכו� 
"מה נזהר כשיש אשה" וסימנ� �ובו האיסורי� שצרי� להתרחק מאשתו הנדה 

1
: 

 
 

 מ ה נ ז ה ר כ ש י ש א ש ה
סתכלות ה

במקומות 
 המכוסי�

 שבה
 

 

ינה ש
 עימה

 במיטה
 

 

כילה א
עמה   

ג "ע
אותו 
 שולח�

יורי ש 
כוס 
שלה 

וכ� [
 ,מאכלה

א "לרמ

 ]ג' סע

 שיבהי
על 

מיטתה 
 המיוחדת

 

חוק ש
וקלות 

 ראש
 

 �וס כ
לשלוח 

לה 
 וסכ
 

חיצת ר 
פניו 
ידיו 
 ורגליו

 

 ושטהה
מיד 
 ליד
 

 

 ריקהז
מיד 
 ליד
 

 

 גיעהנ
 

 
 

 צעתה 
המיטה 

 

 זיגתמ
 הכוס

 
 

א "רמ( )ב' סע( )יב' סע(  )יג' סע( )א' סע( )ה' סע( )ד' סע(  )ג' סע( )ו' סע( )ז' סע(
, י' סע( )יא' סע(  )ב' סע( )ב' סע

 )יג
  
 :"אישה כשרה" וסימנ� �אול� אסורי� לבעל ,  לעשות בימי נדתהשהתירו לאשהי� הדבר�

 ).ד' ג וסע' א בסע"י הרמ"עפ( משיורי בעלה מותרת כילהא �א 
 ].  ג� לבעל מותר לשבת על מיטה המיוחדת לאשתו–� י "אול� לש). [ז ו"ט(אפילו בפניו מותרת ,  על מיטה המיוחדת לבעלהשיבהי � י

 ).ד' א סע"רמ (שיורי כוס של בעלה מותרת מהתייש � ש
 ).ז' י סע"עפ( במקומות המכוסי� של בעלה מותרת סתכלותה �ה
 

 ). שזה מותר כל שאינה מוזגת בפניו ומניחה לפניו על השולח�, יג�י ו' סע(וס לבעלה זה מותר כ )לשלוח(/ לשגר � וסכ �כ 
 ).ש י"פת ( קול זמר של בעלה מותרתמיעתש � ש
  ).טו' סע(כשאי� אחר שיסייע לו , כ� מותר לנדה לשמש את בעלה החולהו.  מותרת לרפא את בעלה החולהופאהר �ר 
 .)ש א"פת ( בשמי� של בעלה מותרתרחתה �ה 

                                                           
 ". מה נזהר כשיש אשה" שאלו אות� אותיות של ,]'שצרי� להזהר מהנדה כמו מאש'לרמוז [ ,"הזהר שהנשי� כאש":  להרחקות הואוסימ� נוס�  1

  .הבאי�' וסיכו� מפורט יותר ראה בטבלה שבעמ, א בסימ� קצה"ע וברמ"ומכל מקו� אלו סימני� רק לדיני� שהוזכרו בשו
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  ]בסימ� קצה[ סיכו� לאופני ההיתר שיש בהרחקות מאשתו הנדה
 , נ"כל ההרחקות ה� בי� בימי נדותה ובי� בימי ליבונה שסופרת ז [

  ].יד' סע, וק בי� רואה ד� למוצאת כת�ואי� חיל
 : נושאי� מרכזיי�' נית� לחלק את ההרחקות לה

 .בנגיעהאיסורי� הקשורי�  .א
 .באכילהאיסורי� הקשורי�  .ב
 .לישיבה ושכיבהאיסורי� הקשורי�  . ג
 .חיבהאיסורי� נוספי� משו�  .ד
  .בחולהטיפול  . ה

 האיסורי� אופני ההיתר
 
מותר  לבעלה ,  �  אחרכשהאשה  צריכה  לטבול  ואי  אפשר  בעניי  �

 ).ש ב"פת(  תחת המי�סלהחזיק בה ולסייע לה להיכנ
 ).ש ב"פת (ל" רחלגעת באשתו שמתה בעודה נדה מותר �
 ).ש ג"סו� פת( לגעת בבגדיה כשאינ� עליה מותר �
 ).ז ו"ט( שמלוכל� בד� ]פ"אע[ לגעת בסדי� שלהמותר  �
 . עיי� לקמ� בטיפול בחולה� ובדי� נגיעה בחולה �
 

 : איסורי� הקשורי� בנגיעה.א
 

 ). ב' סע( אפילו באצבע קטנה בה אסור לגעת  � נגיעה. 1
 ). ש ג"פת(וא� לא בבגדי� שעליה 

 

   היוצא  מחיק  אמו  ובא  אל  אביו]שאינו  חולה  או  כפות[מותר  ליטול  תינוק  
 .]ב"המחמיר תע �) ז' יב סע' ב סי"ח (אול� לטהרת הבית). [ש ג"פת(

 שמא יגע [ מידו לידה או להיפ�ושיטאסור לה � הושטה. 2
 ).� ב"ש( ואסור א� בדבר ארו� ,]ב' סע,  בבשרה

 
  והיא  פושטת ,]שלא  לכיוו�  אשתו[  יש  להקל  כשזורק  דבר  כלפי  מעלה

 ].ב" אי� להתיר והמחמיר תע)ד(אול� לסדרי טהרה , ש ד"פת[ ידיה ומקבלתו
 

ח  נוצה  או  עפרורית וכ�  מותר  לנפו[    ומשמע  שמותר  לזרוק  דבר  על  בגדי  אשתו
 ]. תורת השלמי� ב, ב"מבגדיה ומכל מקו� המחמיר תע

 

 ).ב' א סע"רמ( מידו לידה או להיפ� אסור לזרוק � זריקה. 3

 .330'  ראה בעיקרי השולח� עמ– דוגמאות להיכר
 

אזי  בימי ,  א�  בימי  טהרתה  רגילי�  לאכול  מקערה  אחת  �  א"א  ברמ"י
וזה ,  השולח�  מקערות  נפרדותג  אותו  "  לאכול  א�  עמותרי�נדותה  

 .וכ� נוהגי�, צ היכר נוס�"ההיכר וא

 :איסורי� הקשורי� באכילה. ב
 

 ג אותו"אסור לאכול ע� אשתו הנדה ע � שולח�. 1
,   א�  שיש  לכל  אחד  קערה  נפרדת,השולח�

  ].ג' סע, כ יש שינוי והיכר"אא[
 

  מותרי� לקחת מאותה� קערה מרכזית שאי� אוכלי� ממנה ישירות
 ).ז ב"ט(קערה ולהניח לפניה� בצלחת 

 
  אסורי� לאכול מאותה� אול� קערה מרכזית שאוכלי� ממנה ישירות

 .  קערה

ופשוט  שאסורי�  לאכול  יחד  מאותה  קערה 
 ).ד דא� כשיש שינוי והיכר זה אסור"ונלע. �"רמב(

, באחד  מהמקרי�  הבאי�,    יש  להקל  בשתיית  ואכילת  שיירי��  א"רמ

 )ד' ראה לעיל סע(". ק אינו יודע שאשתו הלכהאדם רי" � וסימנ�
 
 ?שיירי אשתו אכילת יצד נהגו הספרדי� בדי�כ�

 ).יז' יב סע' ב סי"ב ח"טה( לספרדי�   מקל� טהרת הבית�
 )פרשת צו אות כב' ח שנה ב"בא(.  אוסר� ב� איש חי�
 

 ).ד' ע סע"שו( ע" אסורה לכו�אול� שתיית שיירי אשתו 
 

 :שיורי אשתו. 2
 ).ד' ע סע"שו(  משיורי כוס של אשתו הנדהלשתות אסור

 . שיורי אשתולאכולשאסור א� ) ג' סע( א"וכתב הרמ
 

 .בדברי� האסורי� משו� חיבה,  עיי� לקמ� בחלק ד�ובדי� איסור מזיגה 

 :)ש יא"פת(מיטות נפרדות ' מותר לבעל ולאשתו הנדה לישו� בב
 

 המיטות' כב בבמותרי� לש �  כשיש מרחק כל שהוא בי� המיטות�
ירחיקו  את   –  )קט(  לבדי  השולח��אול�  ,  כג'  יב  סע'  ב  סי"טה�(

 ).ו' ראה לעיל סע, המיטות כדי הושטת יד
  לישו�מותרי� �  כשהמיטות מוקפות בנסרי� ועשויות כמי� תיבה�

 .א� שהמיטות נוגעות זו בזו, באות� מיטות
 
 שמותרי�אפשר   �   מיטות נפרדות א� שה� מחוברות לכותל אחד�

 . לישו� באות� מיטות
 
מיטות '  בבלישו�  התיר  ,  �  אלשקר"  מהר�מיטות  שיש  על  גב�  כילה  �

  .כשלכל אחד יש כסת בפני עצמו, א� שכילה פרוסה על גב�, נפרדות

 :איסורי� הקשורי� בישיבה ושכיבה. ג
 

  יחד  במיטה ]או  לשכב[אסור  לבעל  ולאשתו  הנדה  ליש�  .  1
 ]. ו' סע, גדו ואי� נוגעי� זה בזהאפילו כשכל אחד בב[ ,אחת

 ).א"רמ( מיטות שנוגעות זו בזו' או בב
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 האיסורי� אופני ההיתר
 לשבת על מיטתה/ מותר לבעל לשכב�כשאשתו אינה בעיר �

 ).ש ט"פת(המיוחדת 
 
 מותר לבעלה לשכב במיטה,  שהיא טמאה משו� ד� בתולי�� כלה�

  ).גקצ' ע סי"שו( המיוחדת לה כשאינה שוכבת בה 
 
 ? המיוחדת לאשתוההא� מותר לבעל לשבת על מיט � ישיבה�

 .אסור � ע"לשו�  
 ).ז ו"וט, � י"ש(  מותר� ח"לב�

 
 :לאשה נדה

 . על מיטה המיוחדת לבעלהלשבתמותר  �
 ? על מיטה המיוחדת לבעלהלשכבא� הא� מותרת  �

 ].ש ח"פת, כשזה בפניו[ אסור � )ו(ז "ט�
 .מותר �) ז(ש "תוה�
 

  על  מיטה ]או  לשכב[אסור  לבעל  לשבת  ,  אשתו  נדה  כש.2
 ].ש ח"פת, והוא הדי� שאסור על כרי� המיוחדי� לה).   [ה' סע( המיוחדת לה

 :א יש להתיר"א� לרמ
 .כשאד� אחר מפסיק ויושב בניה� �  ישיבה על ספסל אחד מתנדנד�

 
פ  שהאיש "  ומותר  אע.  אלא  לסדר  את  צרכיו�  כשאינו  נוסע  לטיול  �

 .ובלבד שישבו בדר� שלא יגעו זה בזה, בד�ואשתו ל
 

א�  הספרדי� ,    חומרא  של  ישיבת  ספסל  נהגו  בה  האשכנזי��  בית  יוס�
ה "פ  (ובדרכי  טהרה.  ב"  המחמיר  תע–    )כא'  יב  סע'  ב  סי"ח  (ב"לטהו[.  לא  נהגו  בה

 )].א"כרמ (אחד בימינו ג� הספרדי� נהגו בחומרא של ישיבה בספסל � )ו' סע
 

אסור  לבעל  ולאשתו  לשבת  על  ספסל   )  ה'סע(  א"ולרמ.  3
 .אחד מתנדנד

א�  שה� [וכ�  אסורי�  לנסוע  יחד  לטיול  בעגלה  או  בספינה  

 ].מושבי� נפרדי�' יושבי� בב
 

  � מותר לנדה לעשות לבעלה, כל מלאכות שהאשה עושה לבעלה�
והרחצת  פניו ,  הצעת  המיטה,  חו�  ממזיגת  הכוס

 ).י' וסע, א/ סאכתובות(] שיש בה� חיבה[, ידיו ורגליו
 
 )י"שהובאו בב( המקרי� שהקלו במזיגת הכוס�

ראה  לעיל   ("משקי�  שלא  בפניו,  שינוי  מזיגה  או  הושטה  מהכלי  ":סימנ�[
 )].י' בהרחבה לסע

 

 :איסורי� נוספי� משו� חיבה. ד
 

 ולהניחו , ]יי�[אסור לנדה למזוג כוס  � מזיגת הכוס. 1
כ  תעשה "אא,  לפני  בעלה  על  השולח�

וכ�  לבעל  אסור  למזוג ,  )י'  סע(  היכרשו�  
 ).יג' סע  ('וכו כוס יי� לאשתו הנדה

 :מותר לאשתו הנדה לשתות מהיי� באחד מהמקרי� הבאי�
 

 ).יג' ע סע"שו( כאשר אחרי� שותי� בי� הבעל לאשה. א
 
אלא  מניח  את  הכוס  על  השולח� ,  כשאינו  משגר  לה  את  הכוס.  ב

 ).ק ה"יג ס' שבט הלוי סע, )נג' עמ' ט' ה סע"פ(דרכי טהרה ( והיא נוטלת מש�
 

א�  שהאשה  תשתה  אחרי   �ובטהרת  הבית  התיר  בכוס  של  קידוש  .  ג
 ).לו' יב סע' ב סי"ב ח"טה( דמשו� חיבוב מצווה יש להקל בזה, בעלה

 

  אסור לבעל לשגר לאשתו הנדה כוס של� לשגר כוס. 2
 ).יג' סע(א� הוא מיוחד לה ,  יי�

 :לנדה להציע את מיטת בעלההמקרי� שנית� להקל �
 ).ע"שו(ומותר א� סדיני� שיש בה� חיבה , כל שמצעת שלא בפניו �
 ).ע"שו( ומותר אפילו בפניו כל שמצעת כרי� וכסתות שיש בה� טורח �
משו� ,    מותרת  לסדר  את  הסדיני�  והמכסה  א�  בפניו�  לאחר  השינה  �

ת  הבית טהר  (  ולא  משו�  חיבה,שעושה  זאת  בכדי  שהבית  יהיה  מסודר
 ). ק ב"יא ס' שבט הלוי סע, לז' יב סע' סי

 אסור לנדה להציע את מיטת בעלה � הצעת המיטה. 3
כשפורסת  סדיני�  או  מכסה ,  בפניו

ה "וה).  [יא'  סע(  שהוא  דר�  חיבה  ,]שמיכה[=

 )].יד(ערו� השולח� ,  להציע מיטתה בפניהשלבעל אסור

 : יש להקל בהכנת מי� לרחיצה�
 ).ק א"יב סו� ס' שבט הלוי סע( שלא בפני בעלה�  כשמכינה את המי�

 
 : בפני בעלה וכשמכינה את המי� �

 . אוסר� )טז(� "ש�
 ).לט' יב סע' ב סי"ב ח"וכ� בטה( מתיר � )ח(ז "ט�

  מי� על בעלה לרחיצתליצוקאסור לנדה  � רחיצה. 4
, פניו  ידיו  ורגליו  אפילו  כשאינה  נוגעת  בו

 ).יב' סע( ואפילו כשהמי� צונני�

 
תו  לא  תקי�  ליה  יצריה ,    דכיו�  שבא  עליה  פע�  אחת�מותרי�  ביחוד  

 ).א' סע(
 אפילו [ לא  ישחוק ולא יקל ראש עמה � קלות ראש. 5

 ).א' סע( שמא ירגיל לעבירה ,]א"רמ,  בדברי�
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 האיסורי� אופני ההיתר

 : היתרי� לבעל
  מותר  לבעל  לראות  את  המקומות �  כשאי  אפשר  בעניי�  אחר

שתהא  כולה בכדי  לוודא  ,  כוסי�  שבאשתו  הנדה  כשהיא  טובלתהמ
 ).ש ב"פת( תחת המי�

פ  שנהנה "  אע�  מותר  להסתכל  במקומות  הגלויי�  של  אשתו  הנדה
 ).ז' א סע"רמ(בראייתה 

 
 ).ז' י סע"עפ( מותר להסתכל במקומות המכוסי� של בעלה �לאשה 

 לא יסתכל במקומות המכוסי� שבאשתו � הסתכלות. 6
 ).ז' סע(הנדה 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

אפשר  שיש  להתיר  א�  רחיצת ,  וכשהבעל  חולה  ואי  אפשר  בעניי�  אחר
ע  בעיקרי  השולח� "וע].  ש"י  מהרא"וכ�  דייק  הב[פניו  ידיו  ורגליו  והצעת  המיטה  

 ]. נוספי� בעניי�בהיתרי� –טו '  בהרחבה לסע325' בעמ
 
 
 

  . לשמש את אשתו הנדהע"מותר א� לשו � וא� יש סכנה
 

 ). מו' יב סע' סי(ב "וטה) כז�כו(פי הסבר ערו� השולח� וזה ל[
ע  אוסר  לשמש  את  אשתו  הנדה  א�  במקו� "  השו�)  כ  (א"הגראול�  לפי  

 ].משו� שזה אביזריהו דעריות, סכנה

 :טיפול בחולה. ה
 

אסור  לבעל   �  כשיש  אד�  אחר  שישמש  את  החולה
, בדברי�  האסורי�  בימי  נדתה[  ואשתו  הנדה  לשמש  אחד  את  השני

' י  סע"י  ב"עפ,  י  אד�  אחר"כיו�  שזה  יכול  לעשות  ע,  כגו�  נגיעה  ומזיגת  הכוס  וכדומה
 ].טז' ע סע"ושו, טו

 
 : יש חילוק�וכאשר אי� אד� אחר שישמש את החולה 

  מותר  לאשתו  הנדה �  ]ואי�  מי  שישמשנו[כשהבעל  חולה  
רק  שתזהר  ביותר  שתוכל  מרחיצת  פניו  ידיו ,  לשמשנו

 ).טו' סע(ניו ורגליו והצעת המטה בפ
 

' בסע(יש  מחלוקת    �  ]ואי�  מי  שישמשנה[  אול�  כשהאשה  חולה

 : הא� מותר לבעלה לשמש את אשתו הנדה)טז
 . אוסר�ע "שו�
 . מתיר�א "רמ�
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 סעי� א
; ותפשוט  חלוקה  ותטבול,  אשר  קדשנו  במצותיו  וצונו  על  הטבילה:    תבר��כשעומדת  בחלוקה  ,  כשפושטת  מלבושיה

ויש  אומרים  שלא :  הגה.  עוכרת�  ברגליה  ומברכת,  וא�  ה�  צלולי�;    תבר�  לאחר  שתכנס  עד  צוארה  במי��וא�  לא  ברכה  אז  

בעודה  עומדת ,    וכן  נוהגים  שלאחר  הטבילה,)ח  ושערי  דורא"�  סימ�  שכ"י  וראב"ב  ורש"ה  ע"ג  ד�  פ"א  בהטור  בש�  בעל  הלכות  גדולות  והו(תברך  עד  אחר  הטבילה  

 . ומברכת, מכסית עצמה בבגדה או בחלוקה, תוך המים
 

 .ברכת הטבילה: נושא הסעיף
 

 עיקר הסעי� הרחבה לסעי�
א

כל  המצוות  כול�  מבר�  עליה�  עובר …  �  ב/פסחי�  ז
… דאכתי  גברא  לא  חזי…  חו�  מ�  הטבילה  …לעשיית�

ברו�  אשר  קדשנו :  בעלייתו  אומר,  תניא  נמי  הכי  טבל  ועלה
  . הטבילהעלבמצותיו וצונו 

 

".הטבילה  על …אשר קדשנו "� נוסח הברכה
 א

 ?מתי מברכת על טבילתה
 

ב
 ב"הטור וטה, ש"הרא, ד"הראב, �"הרמב, �"וכ� פסקו הרי � ע  כגאוני�"שו

 ). א' טו סע' ב סי"ח(
הוא  כיו�  שכל  המצוות  מבר� ,    שמברכת  לפני  הטבילהוהטע�[

כל "  וצוונו"ורק  גר  שאינו  יכול  לבר�  ,  עליה�  עובר  לעשיית�
אול�  אשה  נדה  יכולה .  מבר�  לאחר  הטבילה!  עוד  לא  טבל

 .  טבילתהלפנילבר� בעודה טמאה 
מכיו� ,  כברכת  הגר"    הטבילהעל  "�ונוסח  הברכה  הוא  

 )]. �"ר (ת לשו�מטבעו' שחכמי� לא רצו להתקי� ב
 

ג
 .שלבה לא יראה את ערוותה, כדי לעשות הפסק בי� לבה לערוותה

  לנשי�  לבר�  על  טבילת�  כשה�  עומדות  ערומות   מותר  �  )ג  (ז"  וט)א(�  "אול�  לש
 . ובלא להעכיר את המי�בלא להתכסותבתו� מי� צלולי� 

 

 ?מתי מברכת
 

.הטבילה בעודה לובשת את חלוקהי לפנ תבר� – ע"שו
 ב

 
תבר� בכניסתה למי� , א� לא ברכה אזו

 ).ב/ברכות כב (כשהיא מכוסה בה� עד צווארה
 

.עוכרת� ברגליה ומברכת,    וא� המי� צלולי�
 ג

 
ד

 .� ובשערי דורא"בראב, י"וכ� הובא ברש �  ג"א כבה"רמ
דכש�  שבעל  קרי  וגר  מברכי�  לאחר ,  והטע�  לכ�  הוא[

  מכיו�  שלא  רצו ,כ�  תיקנו  בכול�  לבר�  לאחר  הטבילה,  הטבילה
לכ�  מברכת ,  וכיו�  שהיא  מברכת  לאחר  הטבילה.  לחלק  ביניה�

 "]. הטבילהעל"בלשו� 

 ,  על הטבילה תבר� לאחר שתטבול פע� אחת �ה "מנהג השל
כדי  לצאת  ידי  חובת  כל ותחזור  לטבול  שנית  

, )יט'  שמיני  הל'  פ(בב�  איש  חי  ,  )א  (בבאר  היטבוכ�  (,  הפוסקי�
 )).ו ( ובשבט הלוי,)פרק יח (בדרכי טהרה

 

 
.הטבילה אחר לא תבר� עד � א"רמ

 ד
מכסה את , וכ� נוהגי� שבעודה עומדת במי�

 .עצמה בבגדה או בחלוקה ומברכת

  נשלם ותם
 !בורא עולםל השבח

���

������ ���� ���� �����
��� ���� ���  � ����
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  "ושננת�"מעלת החזרה על הנלמד באמצעות 
  

א� : ריש לקיש אמר" )א/חתענית (' כפי שהובא בגמ ,במספר גורמי� תלויהה בלימוד הצלחהשל למדונו "חז
, "ירבה בישיבה? מאי תקנתיה… עליו סדורהבשביל משנתו שאינה , ראית תלמיד שלמודו קשה עליו כברזל

ותקנה [ …לו ואינו זוכר מה כתיב בה סדורהבשביל משנתו שאינה , שקשה הוא לו מרוב קושיות"י "רש רשיופ

שא�  ,שיהו דברי תורה מחודדי� בפי� � ושננת�") א/דושי� ליק(' ועוד בגמ ".בני הישיבה משנת� שיסדירו] לכ� היא
לימוד "שכ� , על לימודו לחזרהוחשיבות גדולה ". אל תגמג� ותאמר לו אלא אמור לו מיד ,ישאל ל� אד� דבר

פרקו  לשונהפעמי�  100 ]על לימודו החוזר[ פרקו שונהואינו דומה " ,)א/סנהדרי� צט(" כזריעה ללא קצירה –ללא חזרה 
)ב/חגיגה ט(" ]פעמי�[ 101

1
א לגבי מעלת "ש במהרש"ב ועי/בבא בתרא י(" ותלמודו בידואשרי מי שבא לכא� "י כ� יוכל לזכות ל"וע .

  ".חוזרזה בזכות מה שאני , זוכרכל מה שאני : "אמר ע יוס�"ושמעתי שהגר ).כתיבת הנלמד
  
  

תפסת מרובה "בשל ריבוי הפרטי� ווזאת  משכחת הלימודהנובעת  אכזבהבר� לא מעט מהלומדי� יש לה� 
 חשובועל כ� , ופעמי� שהלומד אינו מוצא את ידיו ואת רגליו, )א/יומא פ(" תפסת � תפסת מועט , לא תפסת � 

אד�  ישנהלעול� "ל "שאמרו חז כעי� מה, הדברי� בעיקרי להתמקד ]שיש בו ריבוי של פרטי�[ובפרט בלימוד ההלכה 
לאמור  ,)ד/רות ב(" עמכ�' ה לקוצרי�] בועז[ויאמר "וידועה המליצה על הפסוק  ,)ב/פסחי� ג(" קצרהלתלמידו בדר� 

  . עמו' ה �  לקצר ולהתמקד בעיקרמי שיודע 
  

וזכינו לשמוע מלומדי� , "ומא� מלכי רבנ�"לעלות על שולחנ� של מלכי� " עיקרי השולח�"ד זכו ספרי "בס
ועל הצלחת�  ,"עיקרי השולח�"זרו בספרי על התועלת הגדולה שהייתה לה� כשנע, רבי� באר� ובעול�

  .שתלמוד� היה ביד�מכיו� , לזכור סעיפי� רבי� וסוגיות סבוכות ולהיבח� על לימוד�
  

כ "ע ונו"שו, י"ב, טור, אחרוני�, ראשוני�', מהמקורות בגמ �אי� הדבר מהווה תחלי� ללימוד היסודי , כמוב�
" עיקרי השולח�"רק לאחר הלימוד היסודי יש להיעזר ב ]."י"ואות לטור ולבמב"בחלק  "עיקרי השולח�"בלפי ההדרכה המופיעה [
ובו התמצית העיקרית של כל  –" ושננת�"כ לחזור על לימודו בעזרת "ואח ,]שבו סוכ� כל סעי� בצורה מסודרת ומפורטת[

   .עצות שיוכלו להועיל מאוד ללומדי� ובפרט לאלו שרוצי� להיבח� על לימוד� ולהל� מספר .סעי�
  

    הדר�

ובו הנושאי�  � " ושננת�"באמצעות חזרה כ "ואח ,]המופיעי� בסו� הספר[ נושאי הסעיפי�תחילה חזרה על   .א

  .המהווי� את התמצית העיקרית של כל סעי�, העיקריי� והמשניי� ודינ�

אי� חזרה . לפחות בשבועיי� הסמוכי� ללמידה הראשונה, כל יו�, כדאי לחזור בעל פה על סיכו� זה  .ב

 .שחזרה זו צריכה לקחת עד רבע שעהמכיוו� , יכה לעכב את ההתקדמות בלימודזו צר
ולסירוגי� ובחברותא )ב/עירובי� נג( בקולהחזרות יעשו    .ג

2

. 
כנית לחזרותוכנית לימוד ותותרצוי שכל חברותא יקבעו לעצמ�   .ד

3

.  

  
  הישגי�

  
יע אלפי שעות בהכנת� של ומכ� שאבנו את הכוחות להשק, ד זכינו לראות ברכה גדולה בעמלנו"כאמור בס

  :להל� מספר דוגמאות להישגי� שזכינו לה� ".עיקרי השולח�"ספרי 

  .בלבד דקות 10�ב �  ]תערובות, ח"בב, מליחה' הל[= איסור והיתר' של נושאי הסעי� בהל שינו� בעל פה  .א

  .בשעה ורבע � ]� ודינ�הנושאי� העיקריי� והמשניי� שבכל סעי �" ושננת�"במתכונת של [ מליחה' של הל שינו� בעל פה  .ב

הכוונה לאחד הלומדי� אשר הכי� תוכנית  �  שעות 14� ב ]"עיקרי השולח�"ב המפורטת במתכונת[נדה  'הלחזרה על  .ג
שעות  14וכ� שתו�  ,תו� שעה' עמ 30והגיע לרמה טובה שאפשרה לו לחזור על  חזרות על לימודו

 .ה הצליח ונבח� על כל לימודו"וב ]ר� ימני� קפגנדה לרבות כל הס' הל" עיקרי שולח�"מ[ עמודי� 420הקי� 

  .דקות בלבד 20� ב –] "ושננת�"במתכונת של [נדה ' הל עלחזרה   .ד
  

: ל"ה יקוימו בה� דברי חז"וב, על הנלמד ולהיבח� לזכור ,היטב לשנ�: נמצא שבדר� לימוד זו יוכלו הלומדי�
  ).ב/ב י"ב(" אשרי מי שבא לכא� ותלמודו בידו"

                                                           
  ).מודפס בסידור אשי ישראל(ק לז "סימ� נו בהערות ס, י�'לרבי חיי� מוולוז כתר ראשוראה ביאור נפלא לכ� בספר  1
2

פע� זה  ,לסירוגי�יקפידו לעשות את החזרה ולכ� . שכל אחד בודק את חבירומכיוו� , לחזרות שנעשות בחברותאיש יתרו� עצו� 
 .ופע� זה

3 
חייא בר אבא ' כמסופר על ר על מה שנלמד לפני כחודש חודשיי� וכ� הלאה לחזרהכמה זמ� מוקדש להתקדמות וכמה זמ� כלומר 

 .יו� 30ע כל "שיחזרו על השוכדי , ח שמטרת חיבורו"ע כתב בהקדמתו לאו"והשו). ב/ברכות לח( יו� 30חוזר על תלמודו כל שהיה 
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  נקיי�' שרואה טיפת ד� צריכה לישב ז אשה � קפג מןסי

   ?י האשה טמאהמת –א ' סע

  .]ב"מחשיהנ� ימסו[ שלקמ�י� אנת 6וקא בקיו� וד � האשה טמאה -רה תוהמ. 1

  )].ש א"פת(ס זה לא הרגשה "אול� לחת(ח לזיבת דבר , קורה נפתחמ, זדעזע גופהנ=  ל"נמוסימנ�  סוגי הרגשות' ויש ג[. הד� אתיצבי שהרגיה

  .]רח�[= קא ד� מהמקורדוו � קורמ

  .קאדוו – דמי� משהח

  .בי� הד� לבשר בשעה שהד� יוצא מהמקור � היה חציצהתא לש

  ].וא� כשראתה רק טיפת ד� כחרדל[, הד� לא יצא לחו�א� ש � לבית חיצו�צא י

 ].ולא בד� טוהר ולא בד� קישוי[, ימי נדה וזיבהב
  

  .ו�ברצ נס בי� שראתהבאו אתה� שרה ביאוטמ -

  :ולהל� השתלשלות החומרות]. ה גדולהכזב[ �נקיי' ת זבשוי, כחרדלד�  תאפילו כשראתה רק טיפ – ןנמדרב .2

  .ו�דא האמרמא כל טל וירמהח � 'א שלב

  .�תראה יו� או יומייא�  � י�נקי 6 : כל ד� לע י�יקנשצריכה  ורמיחה � 'ב שלב
  .ימי�' תראה גא�  � י�נקי 7

  .�ד תעל כל טיפ � יי�קנ 7רו שצריכה החמי � 'גשלב 

  .)ש"ריב( תל נדה חייב כרע אהבאיסור נדה ו י�יעניה לנשואה לנופ י�לוק ביח אי� :א"רמ

  עונה קוד� לוסתה שהצרי� לפרוש מהאש � דפסימן ק

   ?שיש לה וסת קבועכ �  ה סמו� לתשמישצמ� בודקת את עהא �  א' סע

  ).ט' קצו סע' סיוכ� ב(. הרי זו משובחת, המרבה לבדוק – שלא בשעת תשמיש

  .צ לבדוק לפני תשמיש"א – ע"שו: א� סמו� לתשמיש

   ,ג� אי� יכולה להחמיר לבדוק עצמה לא לפני ולא אחרי תשמיש – א"רמ

  ].א' קפו סע' ע בסי"וכ� סת� השו[. שלא יהיה לבו נוקפו ופורש

  .התסווב פרישה בעונת חי �  ב' סע
  ].ועונה קוד� עונה שצריכה לראות[, ונותע 2פורש  � �"לש�. ה אחתונעפורש  – ע"ולש�  ?שרוצרי� לפמה עונות כ .1

  .� מחיבוק ונישוקגפורש  � ז"לט�. מתשמישפורש  � ע"ולש�  ?לפרוש צרי� מהמ .2

    :אבל בוסת הגו�, ל מדובר בוסת לימי�"כל די� פרישה הנ: א"רמ .3
  ).כה�כד' קפט סע' ע בסי"וע. (מותרתבודקת ו – ואחרי הוסת. פורש – בזמ� הוסת .צ לפרוש"א – לפני הוסת

' ד "עיקרי השולח�"וראה ב[, באות� ימי�צרי� לפרוש ממנה  – ימי�' או ג' הקדי� או לאחר בל שמשנית וסתהשה א: א"רמ .4

  ].פירושי� לכ�
  

  .פעמי�' כל זמ� שלא קבעוהו בג –לוסת� בסמו�  ושאינ� צריכות לפר � נה וזקנהקט �  ג' סע
  )].ש ט"פת(צרי� לפרוש ממנה סמו� לוסתה , ראיות א� שאינ� קבועות' א� ראתה ג �ד "וחוו ט"סד, ז"אול� לט[

  .ו�בי אלא לפרוש ינה צריכהא – ]ומסופקת א� מתחילה לראות קוד� הנ� או אחר הנ�[ אה בהנ� החמהרו �  ד' סע

  .הוסת ילה וביו� כשיעור שנמש�לאסורה כל ה �  הנ� עד אחר הנ�� ילה לראות מקודרג �  ה' סע

  .וא� לא ראתה ד� מותרת, ונה הראשונהבעפורשת רק  �  �ת שנמש� מספר ימיוס �  ו' סע

  ,בתו� וסתה מותרת בלא בדיקה לוואפי, סמו� לוסתהש צ לפרו"א – וברת ומניקהמע �  ז' סע
  .חודש 24מהלידה ועד  – מניקה. חודשי� מתחילת עיבורה 3משיעברו  – מעוברת: כלומר[

  )].קפד 'סיח ושבט הלוי  'סעב ' ב סי"טה( חוששת לוסתה להניקמקה ומניקה שפס נשתנו הטבעי� � � הזהזמאול� ב

     ?שעת וסתהבא� צריכה לפרוש ה �  אבבאת במחנחה �  ח' סע
  .א� לכתחילה בלא בדיקהצ לפרוש ומותרת "א � )א"רשב( ע"שו� 

 �  . לפרוש ריכהצבשעת וסתה אסורה ו � )טור( א"רמ
  ].מותרת א� בלא בדיקה � ובדיעבד. י בדיקה"ע – לכתחילה[ ורק אחר הוסת מותרת
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  המש� סימ� קפד
  

  ?הא� מותרת לשמש בלא בדיקה �  וסתה ולא בדקה ולא הרגישהעונת  העבראשה ש  �  ט' סע
  ].  ומדובר באשה שצריכה לפרוש סמו� לוסתה ולא במסולקת דמי�[

     .ותרתמ – )�"� ורמב"רי(ע סת� "שו�

  : )ד' קפט סע' בסי ע"וכ� פסק השו א"ורשב' תוס( א"ע י"שו� 

  .שתבדוק עד אסורה � קבוע  וסתלה שאי� כ 30או יו�  קבועכשהגיע יו� וסתה ה
  .בלא בדיקה מותרת � הפלגההיו� החודש או  קבוע ועברשאי� לה וסת וכ

   .� סמו� לוסתהא ייב לפקוד את אשתוח �  צא לדר�יו �  י' סע

  ].ת שאוסר בתשמיש"כר�ע "השו –) יח(ש "אול� לתוה. [שמישתא� ב � )י"רש(ע "שו� ?תואשמה חייב לפקוד ב. 1

  .ב"תע, ]קונישו קבחיבו[ המחמיר לפקוד רק בדברי ריצוי, סמו� לוסתה – )ג"סמ(א "רמ�

  .)א"רמ( צ לפקוד את אשתו"א � � לדבר מצווההולה. 2

  ).א"רמ( נה אחתא� טבילתה תו� עו, מתי�להצרי�  � רוצה לצאת לדר� ואשתו נדהכש .3

  ?א� מותרת לו תושאאת  ולאלש י�צרתי מ � סת לימי�בו � יא' סע

  .עד שישאלנה א� מותרת לואסורה  – ]למי שאי� לה וסת קבוע 30או יו� [א� הגיע עונת וסתה 
  .בלי שישאלנהמותרת  � וא� שהה שיעור שתספור ותטבול

  ?תו א� מותרת לואששאול את תי צרי� למ �  ע� וסת הגו�ב סת לימי� המורכבו � יב 'סע
  

שתספוריעבור זמ� שאו עד [ אסורה עד שישאלנה, 30�משעבר יו� ה ולכ� – ]כוסת שאינו קבועדינו [ לקפיצהולימי�  בוסת .1

  ]. ותטבול
או עד [ עד שישאלנה אסורה � ומשעברה עונת וסתה � ]כוסת קבוע דינו ,כפיהוק ועיטוש[ בוסת לימי� ושאר וסתות הגו� .2

  .]ותטבול שתספוריעבור זמ� ש

כ אמרה טהורה אני "די� אשה שאמרה טמאה אני ואח] נאמנות האשה[ �  קפה מןסי

  ?מתי אשה יוצאת מחזקת טומאתה �  א' סע

  :תנאי�' דווקא בקיו� ב �האשה יוצאת מחזקת טומאתה . 1

  .)א"רמ( כשעברו מספר ימי� שאפשר למנות ולטבול. א
  .)ע"שו( "טבלתי"שתאמר . ב

  

  ).א"רמ( וכדומה רלומר בשוק טבחי� עברתי או נתעסקתי בציפו נאמנת –אפילו רואה בגדיה מלוכלכי� בד� . 2

   .הוחזקה נדה בשכנותיה �  ב 'סע
  ."טבלתי"עד שתאמר לו  ואסורה כודאי טמאה נחשבת – כשראוה לובשת בגדי� המיוחדי� לנדותה

  ?הא� נאמנת לתת אמתלא לדבריה � אמרה טמאה אני או שהוחזקה כנדה  �  אמתלא �  ג' סע

  ".טהורה אני"ולומר  אינה נאמנת לחזור בה �  "טמאה אני"אמרה . 1

  :"טהורה אני"ולומר  נאמנת לחזור בהא� . 2

  .תו� כדי דבור. א
ושהב, טטהק, ייפהע=ב"עק סימנ�כגו� , כלומר סיבה טובה מדוע אמרה תחילה שהיא טמאה[ או כשנותנת אמתלא טובה לדבריה. ב

  ].מי שמחמיר על עצמו שלא להאמי� לה זו מידת חסידות �א "ולרמ[

בעניי�  כשאי אפשר �) ה(� "ש[ .לתת אמתלא אינה נאמנת ,]נדותה כגו� שראוה לובשת בגדי� המיוחדי� לימי[ � הוחזקה נדה בשכנותיה. 3

  ].נאמנת לתת אמתלא, אחר 

   .)א"רמ( החכ� נאמ� והיא טמאה � משקרת אמרה פלוני חכ� טיהר לי את הכת� והחכ� אומר שהיא. 4

  :אד� שאשתו נטמאת באמצע תשמיש �  ד' סע

  .ופורש באיבר מתרגליו בקרקע ושוהה בלא דישה עד שימות האיבר  ציפורני נוע� � כיצד פורש. 1

   :עבר ופירש באיבר חי. 2
צ כפרה לא הבעל ולא אשתו"א � באונס. פי יכולתוצדקה כ �וא� אינו יכול ית, יו� 40צ�  �  בשוגג. חייב כרת � במזיד: די� האיש

  )].ש יד"פת(כ אמרה לו פרוש ממני או סייעה לו לפרוש "אא[ ,אינה צריכה כפרה �  די� האשה
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  דיני בדיקת אשה בי� לפני תשמיש בי� לאחר תשמיש �  קפו מןסי

  ?הא� צריכה בדיקה לפני או אחרי תשמיש �לה וסת קבוע  שישאשה  �  א 'סע

  . )ט' קצו סע' א וסי' קפד סע' סי( ז משובחת"כל המרבה לבדוק ה �  לא בשעת תשמישש. 1

  , וא� אי� לה לבדוק בפני בעלה, לא לפני תשמיש ולא לאחר תשמיש[ צ בדיקה"א �) פ"כרוה( א"ע סת� ורמ"שו�: בשעת תשמיש. 2

  ]א' קפד סע' א בסי"וכ� ברמ. שלא יהיה לבו נוקפו ופורש

  .הצנועות בודקות �  לפני תשמיש :)ע"ובש' דעה ב(� "רמב�
  .אחר" עד"כל אחד בהבעל ואשתו צריכי� בדיקה  �אחרי תשמיש  

  :לה וסת קבוע שאיןאשה  �  ב' סע

  ?הא� האשה ובעלה צריכי� בדיקה לפני או אחרי תשמיש. 1

  ].תשמיש אחרי �והבעל . לפני התשמיש ולאחריו �האשה [ ,פעמי� ראשונות צריכי� בדיקה' ג � ע סת�"שו�

�  ].אחרי תשמיש �והבעל . לפני התשמיש ולאחריו �האשה [ צריכי� בדיקה לעול� � )ע"בשו' דעה ב( �"רמב

   .וא� אי� להחמיר ולבדוקצ בבדיקה כלל "א – בש� רוב הפוסקי�) א( �"ש�
   ].ת וזה לעניי� כתובה"ה� רק כשרדמ �� "והבדיקות שהזכיר הרי[

אלא די שמקנחי� עצמ� כל הלילה ,צ לבדוק אחר כל תשמיש ותשמיש"א � ילהכשמשמשי� כמה פעמי� באותו ל. 2

  .)א"רמ( ולמחרת צריכי� בדיקה" עד"ב 
  .עד שתבדוק את עצמה אסור לשמש � "עד"וא� אבד ה

  

   :חצי קבועוסת  �  ג' סע

מותרת לשמש  – קבעד יו� אי� לה "ואחר ישבודאי לא תראה בה� ד�  ]יו� מטבילתה 14כגו� תו� [ אשה שיש מספר ימי�
  )].תרומת הדש�(כדי� אשה שיש לה וסת קבוע , פעמי� הראשונות' א� בג[ ד ימי� אלו בלא בדיקה"בתו� י

  .)�"רמב( נאמנת האשה לבדוק ג� את העד של בעלה – נאמנות האשה �  ד' סע

  .)קפז' כבסי(לעול�  אסורה לשמש ע� אותו בעל � פעמי� רצופי�' ת ג"רדמ �  ה' סע

  דיני אשה הרואה ד� מחמת תשמיש ]ת"הרדמ[ – זקפ מןסי

  ].הרואה ד� מחמת תשמיש[= ת "דין הרדמ �  א' סע

  ?ת לאוסרה"מוחזקת לרדמ ימת .1

  .ת"פ רצופי� ורדמ"נאסרת א� שימשה ג � לבעלה
  ,פעמי� רצופי�' ת ג"בעלי� ואצל כל אחד מה� רדמ' נאסרת א� נשאת לג – ולכל העול�

  .הואסורה עד שתבדוק את עצמ

  ?ת"בכדי שתחשב כרדמ, תו� כמה זמ� צרי� שימצא הד� �זמן  .2

  .)א"רמ( ת"נחשבת לרדמ � ]לאחר זמ� מופלג מהתשמישא� [ "עד האיש"כשהד� נמצא על 

  ": עד האשה" כשהד� נמצא על

�  "עד"כדי שתושיט ידה תחת הכר או תחת הכסת ותטול  כשראתה כשיעור שלרק  � )כרב חסדא(ע "שו

  )]. א' סעה ' ב הקצר סי"טה( דקה¼ �כשזה תו� [ ת"נחשבת לרדמ ,קנח עצמהותלבדוק בו 

�  .ת"מקרי לדיד� שרדמ סמו� לתשמישכל שראתה ד�  � )ד"כראב(א "רמ

  ).א"רמ(לבי� אשה שרק כעבור זמ� נתקלקלה , ת מיד שנישאה"אי� חילוק בי� אשה שרדמ. 3

  ?]ואינה נאסרת על בעלה[ ת"מתי אינה מוחזקת כרדמ. 4

  .]כל אחד לשיטתו, א"והרמ �, ע"השו�[, לאחר שעבר זמ� מהתשמיש" עד האשה"כשהד� נמצא על . א

  .א� אינ� רצופי�, פ"כשראתה ד� אפילו ג או. ב

  ?ת"כיצד בודקת א� היא רדמ �  דיקהב �  ב' סע

  .)�"מבי הר"עפ( שש �ָ ָ� ַ� שהַ עד מקו� , מכנסת שפופרת ובתוכה מכחול ע� מו� בראשו � כיצד בודקת. 1

  ].מכיו� שידוע שהד� מהמקור[ נאסרת �  א� נמצא ד� בראש המו�?  מתי נאסרת. 2

  ].� יב"ש', א� לבעל ג[ היא מותרת � וא� לא נמצא ד� בראש המו�

  .)�"ש ורי"א כרא"רמ(אפשר לסמו� על בדיקת שפופרת  �  ג� בזמ� הזה .3
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  המש� סימ� קפז

  ?]ת"פ לרדמ"לאחר שהוחזקה אצלו ג[ עלה הראשו�י בדיקת שפופרת מותרת א� לב"הא� ע �  ג' סע
  . מותרת – )א ועוד"כרשב( א"ע סת� והרמ"שו �

  .י בדיקת שפופרת"אפילו ע, ואיל�' לבעל ראשו� מתשמיש ג אסורה � )�"רמב, י"רש, חכמי הצרפתי�( א"ע י"שו �

  ).א"ריצב א בש�"רמ( א� לבעל הראשו� ע סומכת על בדיקתה"לכו �  כשהרגישה צער וכאב בשעת תשמיש

  .בוסתהתולה  �  ד' סע
  ).�"כרמב(ת "ואינה מוחזקת לרדמ תולי� שהד� הוא מחמת וסתה � א� שמשה סמו� לוסתה

  .הבמכ תולה �  ה' סע

  ?מתי תולה במכה. 1

  :שלא בשעת וסתה .א
  .מוסכ� שתולה במכה � א� המכה ודאי מוציאה ד�

  :וא� יש ספק א� המכה מוציאה ד�

  .תולה � ע"לשו�

�  .את הד� א� במכה שספק א� מוציאה ד� תולה �  ]ושלא בשעת וסתה[ קבועכשיש לה וסת  �  א"רמל

  )א"רמ( ותולה רק כשיש ספק ספיקא ,במכה שספק א� מוציאה ד�אי� תולה  �וכשאי� לה וסת קבוע 

  .)�"א וש"לרמ( מוציאה ד� שודאיאו במכה 
  

�  .לה שמכתה מוציאה ד� כ ודאי"אא, במכה אי� תולה ,]א� כשיש לה וסת קבוע[ � ) י(ז "ט
  

  ).� כה"ש( נ"וצריכה ז ,)א"רמ(אי� תולה את הד� במכה  � ]למי שאי� וסת קבוע 30או ביו� [בשעת וסתה  .ב
  

  .)ע"שו( אי� תולה את הד� במכתה � כשדם מכתה משונה מדם ראייתה. 2

  ].� כז"ש, תולה א� במכה שספק א� מוציאה ד�ו[ ).נ"ואינה צריכה לישב ז( בכל עניי� תולה במכה – )א"רמ(ראתה כתם . 3

  ?נ"האם צריכה ז - ת "כשתולה במכה ואין מוחזקת לרדמ. 4

�  .])ש כז"פת, � כג"ש( נ"צ לשבת ז"טהורה ואהיא  –שמכתה מוציאה ד�  יודעתאול� א� [נ "וצריכה לשבת זטמאה  � )כ( �"ש

  .נ"צ לשבת ז"ואמותרת  �) ה( ח"ב�

  .וטהורה, נאמנת לומר מכה יש לי באותו מקו� שהד� יוצא ממנה � ע"שו  :נאמנות �  ו' סע

  . והיא טהורה, ודאי לי שאי� ד� זה בא מהמקורוכ� נאמנת לומר  � א"רמ

  :כי א� במקו� אחד בצדדי�, כשאינה מוצאת כת� �  ז' סע

  .במכהתולה  � בצדדים אינה מוצאת כת� כי א� במקו� אחד ,]כל זמ� שבודקת בכל החורי� והסדקי�[ א�

  .שתולה במכה � וכל שכ� כשמרגשת קצת כאב רק בצד ההוא

  ?]בכדי שתשמש ע� בעלה[ת "הא� יכולה לסמו� על רופא שאומר נתרפאת ולא תרדמ � רופא �  ח' סע

  )].ג"תרומה וסמ(ת "כיו� שלא הוחזקה לרדמ[ מותרת לבעלה � ת"א� נתרפאה קוד� שהוחזקה לרדמ

  :לוקת הא� יכולה לסמו� על רופא שאומר נתרפאתיש מח �ת "אול� אחר שהוחזקה לרדמ

�  .ולשמש ע� בעלהא� מותר לסמו� על הרופא  � )ג"תרומה וסמ( יש מסתפקי� 

  .ומשמשתסומכת  � שעל רופא ישראל: )א"ריצב( ויש מתירי� �

  וניכר שהועילו י הרפואות "פסק ד� וסתה ע כ"אא ,אי� סומכת � א� על רופא גוי

  ].)יב' ה סע' ב סי"טה( א"ע כריצב"� דעת השוונראה שכ[ .רפואותיו 

  ]מ בגרושה"נפק[? הא� נתרפאת ומותרת לבעלה, והפילה חררת ד� הפחידוה]ת ו"הוחזקה לרדמ[ �  הפילה חררת דם �  ט' סע

  .)]�"רמב(בידוע שלא נתרפאת ואסורה לבעלה , ת אפילו פע� אחת"א� א� חזרה ורדמ[. נתרפאת ומותרת לבעלה � 'מדינא דגמ. 1

  ).� כט"ש( בכדי להתירה לבעלה ,]להפחידה שתראה חררת ד�[ ,אי� לעשות רפואה זאת – לכתחילה:  ובזמן הזה .2
  :א� הפחידוה וראתה חררת ד� –מ בדיעבד "ומ

  ).ד"ראב(ת "כ חזרה ורדמ"אא, אחר רפואה זואי� מוציאי� אותה מבעלה  � נשואה

  .)]כט(� "ש, )יג(ז "ט[ ואסורה להינשא, אי� סומכת על רפואה זו � גרושה
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  המש� סימ� קפז

  :ת אחר טבילתה או אחר לידתה"הרדמ �  י' סע

  :אחר טבילתהת "הרדמ .1

  , מותרת לשמש אחר שתטהר �ואירע לה כ� פע� או פעמיי�  של טבילתה ת בליל שני"רדמ. א

  ).ורג� מרוטנב"בש� הגהות מיימוניות והמהר ע"שו( טבילתהא� פורשת פע� אחת בליל שני של 

 רצופי�פ "כאילו ראתה גאסורה לבעלה  �פ "בביאה הראשונה שלאחר טבילתה ואירע לה כ� ג ת כל פע�"הרדמ. ב

  ).א"בש� הרשב א"ורמי "ב(

  :))לא(� "י ש"א עפ"רמ( אחר לידתהת "הרדמ. 2

   אול� בשאר תשמישי� שבי� לידה ללידה, )�"ש( פ רצופי�"ת ג"פ ולאחר כל לידה רדמ"כל שילדה ג. א 

והוכהו הצדדי� מחמת [ ,מכיו� שאנו תולי� את ראיותיה בכ� שנחלשה בלידתה, ת"אינה מוחזקת לרדמ � ת"לא רדמ

  ).ל"כמהרי�בש� שערי דורא ותשובת רבי יוחנ� שלא  א"רמ�( ,]הלידה

   ).שערי דורא( אסורה לשמש עד שתבדוק עצמה בשפופרת � פ רצופי� אחר לידתה"ת ג"יולדת שרדמ .ב

מכיו� שתשמיש [ ,אי� ל� בדיקה גדולה מזו � ת"ולא רדמ אם עברה ושימשה, שצריכה לבדוק עצמה בשפופרת ו�מק כל .3

  ).דרכי משה ז( ומותרת לבעלה, ]עדי� מבדיקת שפופרת, זה שלא ראתה בו

אי� להחזיקה  � ]בהיו� לאחר לידת נק 66� ו, יו� לאחר לידת זכר 33שה� [ "ימי ד� טוהר"פ רצופי� ב"ת ג"מי שרדמ �  דם טוהר .4
  .)� לב"ש( צ בדיקת שפופרת"ולכ� א, ת"לרדמ

   .ת"ולאחר חצי שנה חזרה ורדמ ]ת"ובינתיי� לא רדמ[ת "רדמ � יא' סע

אסורה פע� אחת לעונה , אזי כעבור חצי שנה מראיית הד� האחרו� � ת"ת ולאחר חצי שנה חזרה ורדמ"א� רדמ. 1

  .ומכל מקו� בתו� החצי שנה היא מותרת, אחת

  ,פורשת כל חצי שנה באותה עונה � ]הפלגות של חצי שנה 3פעמי� וביניה�  4ת "כגו� שרדמ[ ת כל חצי שנה"וא� קבעה וסת לרדמ. 2

  .היא מותרת, ומכל מקו� במש� החצי שנה, פ"עד שתעקרנו בג

  ?הא� מותר לבעלה להשהותה � ת"הוחזקה לרדמ � יב' סע

  .א עליהא� א� אינו רוצה לבו � אסור להשהותה. 1

  .בעדי� ולא יל� אצלה אלא, י שליש"ע � ת"מותר להשהות את אשתו הרדמ ,]א"רשב, וא� אינו רוצה לישא אשה אחרת[. 2
  )].א"רשב( בכדי שלא יאמרו זו אשתו וזו זונתו, ת"אסור להשהות את אשתו הרדמ � אול� א� רוצה לישא אשה אחרת[

  ?לי� ולא מחמת תשמישעד מתי תולה שהד� מחמת בתו � בתולים � יג' סע

  :תלייה בבתולים. 1

  ? מתי תולה בבתוליה .א

  .עד שתשמש פע� אחת בלא ראיית ד�, תולה בבתוליה � ע"לשו �

�  .ע"ל בשו"כנ .א:  תנאי�' החמיר דתולה בבתוליה רק בקיו� ב �  א"רמ

  .שיש לה צער בכל פע� שמשמשת. ב 

  ?מתי אי� תולה בבתוליה .ב
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  .הטבילה בעודה לובשת את חלוקהי לפנתבר�  � ע"שו  ? מתי מברכת. 2

  ). ב, ברכות כב( תבר� בכניסתה למי� כשהיא מכוסה בה� עד צווארה, וא� לא ברכה אז

  .עוכרת� ברגליה ומברכת, וא� המי� צלולי�

  .הטבילה אחר לא תבר� עד � א"רמ
  .בבגדה או בחלוקה ומברכתמכסה את עצמה , וכ� נוהגי� שבעודה עומדת במי�

  ,  על הטבילה תבר�לאחר שתטבול פע� אחת  �ה "מנהג השל

  ).באר היטב א( כדי לצאת ידי חובת כל הפוסקי�ותחזור לטבול שנית 
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 69....................................................................................   ].בזמ� השינה[שתי נשי� שהתכסו בחלוק אחד  � טו' סע
 69...........................................................................................   .תולה בכ� ג� להקל, נתכסתה בחלוק �  טז' סע
.....................................   ?כת� למעלה מהחגור וכת� למטה מהחגור, ]הבדוק על חלוקה[ מה די� מי שמצאה � יז' סע

  ]?כ� הכת� התחתו� בא מעלמא והיא טהורה, כש� שהכת� העליו� בא מעלמא, או מתי תולי� לומר[
69 

 70....................................................  .ותולה בכל דבר שיכולה לתלותמקלי� בה�  � כיו� שכתמי� רבנ�  � יח' סע
 71....................................................................................................................  .תלייה בבנה ובבעלה �  יט' סע
 71........................................................................................................  .היוצא מפי האמהתלייה בד�  �  כ' סע
 71..........................................  .מקדימהיכולה לתלותו א� במכה שיש לה  �  מאחורכת� שנמצא בבגדה  � כא' סע
 72...........................  ?כתמיההא� יכולה לתלות בכ� את  �  ]וכדומה[כשיש ספק א� עברה בשוק של טבחי�  � כב' סע
 72....................................  ?הא� יכולה לתלות במה שנתעסקה � נתעסקה בדבר אדו� ונמצא כת� שחור  � כג' סע
 73.....................................................................................................................  .נתעסקה בתרנגולת � כד' סע
 73....................................................................  .ד� שני סלעיד� ונמצאו  בסלעשתי נשי� שהתעסקו  � כה' סע
 74..............................................................................................  .מרובהונמצא  במעטנתעסקה  � כז, כו' סע
 75......................................................................................  .שמעוכה בו כינה � כת� של כשני גריסי�  � כח' סע
 75..........................................................................................................................  .תלייה בפשפש �  כט' סע
 76.............................................................................  .לה בולדבר שתו � אינה צריכה לדמות את הכת�  �  ל' סע
 76...............................................................................  .המעבירי� את הד�סימני� ' ז� בדיקת כת� ב � לא' סע
 77................................................................................................  .התעסקה במלאכה ומצאה ש� ד� � לב' סע
 77......................................................................................... ].והניחתו במקו� המשתמר[ "עד הבדוק"ב בדקה � לג' סע
 78................................................................................  .כסת/והניחתו תחת הכר "עד הבדוק"ב בדקה � לד' סע
 79...............................................................................................  .וטחתו בירכה" עד הבדוק"ב בדקה � לה' סע
 79...................................................................................  ."עד מלוכל�"או ב" עד שאינו בדוק"בבדקה  � לו' סע
 80.............................................]?להניחתו במקו� שאי� שכיח בו ד�, מה ההבדל בי� טחתו בירכה[ "עד שאינו בדוק"ב בדקה � לז' סע
 80....................................................................................................................  ."עד הבדוק"הגדרת  � לח' סע
 81.............................  ?"דוקשאינו בחלוק "ל" הבדוקחלוק "בי�  ההבדל מה "]כגריס"כשמצאה כת� גדול מ[ �  לט' סע
 81...............................  ].טמאה � ואילו השניה, טהורה � הראשונה[, לחברתה ונמצא עליו כת�" חלוק הבדוק"השאילה  �  מ' סע
 82...................................................................  .תולה בה� את כתמה � השאילה חלוקה לנדה או לגויה  � מא 'סע
 83..........................  .נ"בסופרת ז .3, ביולדת היושבת על ד� טוהר .2, בבתולה שנבעלה .1: תליית כת� � מב' סע
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 83......................................................................................  .אינה תולה בבעלת כת� או באשה טהורה � מג 'סע
 84............................................................................  .תליית כת� בכ� שלבשה את החלוק בימי נדתה � מד' סע
 84..............  .בימי� שבה� הייתה ראויה לראות ד� ]בכ� שלבשה את החלוק[תולה את הכת�  �  מסולקת דמים � מה' סע
 85.........................................  ?הא� יכולה לתלות שהכת� מימי נדתה �  ]ונמצא בו כת�[ חלוק שכובס � מו' סע
 86......................................................................................  .חלוק המכובס שהשאילתו ונמצא בו כת� �  מז' סע
 86.........................................................................  .שלבשו חלוק אחד ונמצא בו כת� � ארוכה וקצרה  � מח' סע
 87...........................  .ונמצא בו כת� � ] בזו אחר זו[ או שישבו על ספסל אחד ]בדוק[נשי� שלבשו חלוק אחד  3 �  מט' סע
 88...................................................................  .ונמצא בה כת� �  ]בדוקה[שישנו במיטה אחת  ]שוות[נשי�  3 �  נ' סע
 89...........  .את עצמה או חברותיה ]להציל[=בדיקה זו מועלת לטהר  �בדקה את עצמה  ,)נ' שבסע( הנשי� 3�א� אחת מ � נא' סע
  .יתכ� שנטהרה, דא� אחת מסולקת דמי� או הייתה ערה ,)נשי� ששכבו במיטה ונמצא בה כת� 3בדי� המש� סע נ ( �' חלק א: נב' סע

 90............................................................................................  .ונמצא כת�, נשי� שעשו מלאכה יחד �' חלק ב
 91............................................................................  .בכתמי� התעסקה) נ, מט' שבסע(הנשי�  3�כשאחת מ � נג' סע
 91.......................................................................................................  ? וסת משו�הא� יש בכתמי�  � נד' סע
    

    די� אשה שמצאה ד� בהשתנה �  סימן קצא  

 93..............................................................................................  ?אשה שמצאה ד� במי רגליה מה די� �  א' סע
  

  

    דיני כלה הנכנסת לחופה �  סימן קצב  

 94...................................................................................  .נ"צריכה לישב ז �תבעוה להינשא ונתפייסה  �  א' סע
 95.........................................................  ?נ"ממתי תתחיל למנות את הז � מי שתבעוה להינשא ונתפייסה �  ב' סע
 95.................................................................................  .נ שנית"צריכה למנות ז �  א� דחו את הנישואי� �  ג' סע
 96.....................................................................  ?]נישואי�לאחר ה[מתי אסור להתייחד ע� כלתו  � איסור יחוד �  ד' סע
 96............................................................................................  .נקיי�' צריכה לישב ז �מחזיר גרושתו  �  ה' סע
   
    די� ד� בתולי� �  סימן קצג  

 97..................................................................................................... ].די� בעילת מצווה[ הבועל את הבתולה �  א' סע
   
    דיני יולדת ומפלת �  סימן קצד  

 98.................................................................................................................  .טומאת וטהרת היולדת �  א' סע
 99........................................................................................................................  .יו� 40המפלת תו�  �  ב' סע
 99.........................................................................  .'שליא וכו/שפיר/וכל צורת ולד/ח"כמי� בע: המפלת �  ג' סע
 100.....................  ?מחמת השליא, הא� היא טמאה כיולדת נקבה � שליא  הפילהכ "ואח" ילדה או הפילה" �  ד' סע
 101................................................................................................................  .השליא תחילהכשיצאה  �  ה' סע
 101............................................................................... .'ומקצתה ביו� ב' ביו� א שליא שיצאה מקצתה �  ו' סע
 102.........................................................................................................  .ח ע� שליא"בעהמפלת דמות  �  ז' סע
 102......................................................................................................  .אנדרוגינוסאו  טומטו�היולדת  �  ח' סע
 102...................................................................................................................  .מה הפילה כשלא ידוע �  ט' סע
 103...................................................................................................  ?]מהתורה[טומאת לידה ממתי יש לה  �  י' סע
 104..................................................................................................  .והחזירועובר שהוציא איבר אחד  � יא' סע
 104.....................................................................................................................  .עובר שהשמיע קולו � יב' סע
 104..........................................................................................................................  .היולדת תאומי� � יג' סע
 105..............................................................................................................  ].בימינו, יתוח קסרינ[=יוצא דופ�  � יד' סע
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    דברי� האסורי� בזמ� נדותה �  סימן קצה  

 106..............................................................................................  .חיוב פרישה מאשתו הנדה � פרישה �  א' סע
 106................................................................................  .מיד ליד ]וזריקה[איסור נגיעה והושטה  � נגיעה �  ב' סע
 107..........................................................................  ].ע� אשתו הנדה[ג שולח� אחד "איסור אכילה ע �  אכילה �  ג' סע
 107...........................................................................................  .לשתות משיורי אשתו האיסור � שתיה �  ד' סע
 108............................  ].ודי� ישיבה על ספסל ונסיעה יחדיו[, על מיטה המיוחדת לאשתו ]או שכיבה[ ישיבהאיסור  � ישיבה �  ה' סע
 108....................................................................................................  .במיטה אחת שינהאיסור  �  שינה �  ו' סע
 109......................................................................במקומות המכוסי� שבה הסתכלותאיסור  �  הסתכלות �  ז' סע
 109..........................................................................................................  .י נדותהדי� לימחמיו בגדים �  ח' סע
 109.........................................................................................................................  .טלהתקשמותרת  �  ט' סע
 110.......................................................................................................... ).יג' ע סע"וע(. הכוס מזיגתאיסור  �  י' סע
 110............................................................................................................................  . המיטה הצעת � יא' סע
 111.................................................................................................................  .פניו ידיו ורגליו רחיצת � יב' סע
 111..............................................................................  .לאשתו הנדה] יי�[לשלוח כוס /אסור לבעל למזוג � יג' סע
 112.....................................................................  .כת�� כשמצאה וא בימי ליבונהכל ההרחקות ה� א�  � יד' סע
 112...........................................................  ?]ולטפל בו[ הא� מותר לאשתו הנדה לשמשנו � כשהבעל חולה � טו' סע
 112.....................................................................  ?]ולטפל בה[ הא� מותר לבעלה לשמשה �  כשהנדה חולה �  טז' סע
 113........................................................  ?הא� מותר לרופא למשש דופק של אשתו הנדה � למשש דופק � יז' סע
   
    דיני לבישת הליבו� ובדיקתה � סימן קצו  

 117...........................................................................................  ].כשראתה ד� כמה ימי�[הפסק טהרה  �  א' סע
 118................................................................................................  .כשראתה ד� יו� אחד הפסק טהרה �  ב' סע
 118...........................................................................................  ?ההפסק טהרה ואחרי לפניכיצד נוהגת  �  ג' סע
 119..................................  ?)א"רמ(בודקת את העד  אור באיזה. 2  ?נ"צריכה לבדוק במש� הזכמה פעמי� . 1 �  ד' סע
 119...................................................................  .כ הקדימה ופסקה בטהרה"אא, נ"אינה מונה ז לעול� �  ה' סע
 120..............................  ?את עצמה  כיצד בודקת. 2?  וצבעו סוג העדמהו . 1: נ"בבדיקת ההפסק טהרה ובז �  ו' סע
 121..........................................................................  .בודקת את עצמה ומראה לחברתה �בדיקת הסומא  �  ז' סע
 121.....................................................................................  .השוטה ושנטרפה דעתה, רשתחה: בדיקת �  ח' סע
 121..................................................................  ).א' קפו סע' א וסי' קפד סע' ע סי"וע(. ז משובחת"ה �המרבה לבדוק  �  ט' סע
  .נ יהיו רצופי�"צרי� שהז �  רצופי�. 1  �  י' סע

 122...............................................................................  . א"לרמנ "ימי� ראשוני� של ז' חומרת די� ג. 2
 123..................................................................................................................  .פולטת שכבת זרעדי�  � יא' סע
 124.......................... ?מתי היא חוזרת לטבול �  ]ושימשה[או שלא טבלה כראוי  ]ושימשה[הקדימה את טבילתה  � יב' סע
   ,י קינוח או רחיצה"הא� יכולה להפליט את הזרע ע � קינוח או רחיצה � יג' סע

 124...........................................................  ?]א"לרמ 5�או ה ,ע"לשו 4�במקו� היו� ה ,ולפסוק בטהרה מיד[
   
    שלא תטבול האשה ביו� � סימן קצז  

 125...............................................................  .עולה מטומאתה עד שתטבול כראוי ]יולדת/זבה/נדה[אי� האשה  �  א' סע
 126..........................................  ].ש"ובדי� טבילה בליל שבת ובמוצ[. ווה לטבול בזמנה כשבעלה בעירהמצ �  ב' סע
 127.......................................................................................................................   .ביו�איסור טבילה  �  ג' סע
 127........................................................................  .מבעוד יו� ]נ"לז[' מותרת לטבול ביו� ח � כשיש אונס  �  ד' סע
 128..................................................................................   ?]כלומר מבעוד יו�[די� מי שעברה וטבלה ביו�  מה �  ה' סע
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    הדיני טבילה וחציצת �  סימן קצח  

129......................................................................................  .שתטבול כל גופה בפע� אחת ובלא חציצה �  א' סע

130..............................................................................................................  ?ומתיחוטי� חוצצי�  אלו �  ב' סע

131............................................................................   .אינ� חוצצי� � רשת  עשויי� מעשה ]חלולי�[חוטי�  �  ג' סע

131................................................................................................................   .חוטי� העשויי� משער �  ד' סע

132..................................................................................................................   ?בשער חוצ� קשרמתי  �  ה' סע

132..........................................................................................   ?הוא חוצ� מתי �  ]מחמת זיעה[ שנדבק שער �  ו' סע

133.................................................................................................   ?מתי חוצ� בטבילה ]צואת העי�[ לפלוף �  ז' סע

133................................................................................................................   ?חוצ� שבעין כחולמתי  �  ח' סע

134.............................................................................................   ?מתי חוצצי� � ד� יבש וריר שבמכה  �  ט' סע

134....................................................................................................................   )כג' ע לקמ� סע"וע(תחבושת  �  י' סע

134........................................................................................   ?מתי הוא חוצ� �התחוב בבשר  קוץ/חץ � יא' סע

135......................................................................................................................   .מחמת זיעה לכלו� � יב' סע

135......................................................................................................   .חוצצי� � שעל הבשר  מלמולין � יג' סע

135..................................................................................................................   ?מתי הוא חוצ� � טיט � יד' סע

136.................................................................................   .ושר� העצי�, הד�, הדבש, החלב, די� הדיו � טו' סע

136.......................................................................................................................   .ד� שנסר� בבשר �  טז' סע

137........................................................................................   .אינו חוצ� � אומ�  או שללנוי  צבע שעשוי � יז' סע

137..............................................................   ?מתי ה� חוצצי� �בצק הנמצאי� תחת הציפור� צואה או  � יח' סע

138....................................................................................................................   .נפיחות על הציפור� �  יט' סע

138................................................................................................   ?נקיה חוצצת בטבילה �הא� ציפור �  כ' סע

138..........................................................................................   ?מתי היא חוצצת � ציפור� המדולדלת  � כא' סע

139............................................................................   .יתרת שבבשר/ודי� יבלת, איבר ובשר המדולדל � כב' סע

139....................................................................   .)י' ע לעיל סע"וע(ומיני חבישה שעל המכה  ,תכשיטי� לנוי � כג' סע

  .צריכה לחצו� שיניה. 1 � כד' סע

140..............................................................................  .מה� לפני הטבילה רדברי� שצריכה להיזה. 2           
140..................................................................  .כשלא הדיחה את בית הסתרי� ובית הקמטי� וטבלה � כה' סע

141.............................................   .צ�ואחר הטבילה התעסקה בדבר חו �כשלא בדקה את בית הסתרי�  � כו' סע

141...............................................................   .ידה/נתנה שערה בפיה או שסגרה בחוזקה את שפתותיה � כז' סע

141......................................   .כ הדיחה או הרפתה את ידיה"אא, לא תאחז בה חברתה � בשעת הטבילה  � כח' סע

142............................................................................................................   .טבילה במקווה מצומצ� �  כט' סע

142..........................................................................  .צ להגביה את רגליה מהרצפה"א � בשעת טבילתה  �  ל' סע

143........................................................................................................  .ור טבילה בכלי ועל גביואיס � לא' סע

143..........................................................................................................................  .עמידה על סילו� � לב' סע

144..........................................................................................................  .מקו� שיש בקרקעיתו טיט � לג' סע

145........................................................................................   ].בני אד�[לא תטבול כשיש חשש שיראוה  � לד' סע

145.................................................................................................................   .הילוכהטובלת כדר�  � לה' סע
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 146.............................................................................................................................   .גובה המקווה � לו' סע
 146................................................................................................................   .כשמי המקווה נמוכי� � לז' סע
 146..................................................................................................................   .בשעת הטבילה הפה � חל' סע
 147................................................................................................................   .בשעת הטבילה עיניה �  לט' סע
 147.................................................................................   .צרי� השגחה שלא יצו� שערה בזמ� הטבילה �  מ' סע
 148.................................................................................   .וטבלה ]כשהיא ערומה[המפשלת בנה לאחוריה   � מא' סע
 148.............................................................................................................................   .סדקי רגליה � מב' סע
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